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Como hacer papas fritas y que queden crujientes por más 
tiempo 

   

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

TCL, marca líder en electrónica de consumo, presentó el TCL 40 NXTPAPER, el 
primer y el único smartphone del mundo en ofrecer una revolucionaria experiencia 
visual a todo color similar al papel.  Introduciendo  los últimos avances en tecnología. 

Especificaciones del  TCL 40 NXTPAPER 
Este smartphone ofrece un confort ocular líder en el sector y cuenta con la 
certificación TÜV Rheinland de bajo nivel de luz azul dañina.  Los usuarios pueden 
disfrutar de una experiencia visual más cómoda y a todo color, similar a la del papel. 
Cuenta con  un sensor integrado ajusta automáticamente el brillo de la pantalla y la 
temperatura del color en función de la hora y el entorno para ofrecer experiencias 
visuales adecuadas y una luz suave por la noche, lo que aumenta aún más el confort 
ocular general.  

CL 40 NXTPAPER integra una pantalla FHD+ NXTPAPER de 6,78 pulgadas, 
altavoces duales y sonido boom 3D potenciado por DTS para una experiencia 
audiovisual envolvente. La pantalla ofrece una función antirreflejos gracias a una 
textura de efecto mate similar al papel. 

Junto con la función antihuellas, hace que leer mientras se disfruta de un día soleado 
al aire libre sea más cómodo que nunca. La pantalla a todo color viene con una 
interfaz de usuario NXTPAPER especialmente diseñada, que proporciona a los 

 

 

 

A todos nos encanta disfrutar de unas 
deliciosas patatas fritas, pero lograr esa textura 
perfecta y crujiente a veces puede ser todo un 
desafío. ¿Te has preguntado alguna vez por 
qué algunas patatas fritas son más crujientes 
que otras? 

Para obtener patatas fritas crujientes radica en 
un paso previo poco convencional: hervirlas 
antes de freírlas. ¿Por qué este método 
funciona tan bien? 

Cuando cocemos las patatas en agua antes de 
freírlas, estamos llevando a cabo un proceso 
clave: la gelatinización del almidón. El almidón, 
presente en las patatas, es una sustancia 
compleja que se transforma durante la cocción. 
Al sumergir las patatas en agua hirviendo, los 
gránulos de almidón se hinchan y absorben 
agua, rompiendo las paredes celulares y 
liberando amilosa y amilopectina. 

Estos componentes liberados se combinan con 
el agua, formando una mezcla viscosa que 
recubre las patatas. Al freírlas posteriormente, 
esta capa actúa como una barrera, evitando 
que el aceite penetre en las patatas. El 
resultado: unas patatas fritas doradas y 
extraordinariamente crujientes. 

El proceso paso a paso 
 
Preparación de las patatas: Comienza pelando las patatas y córtalas 
en tiras. Lávalas con agua corriente y sumérgelas en agua fría, 
dejándolas reposar en la nevera durante unos 20 minutos. 
 
Cocción en agua hervida: Hierve agua sin sal y escurre las patatas. 
Enjuágalas para eliminar el exceso de almidón y sumérgelas en el 
agua hirviendo. Cocínalas durante unos 5 minutos (o hasta 7 minutos 
si son tiras gruesas). Escúrrelas y déjalas reposar en un colador. 
 
Freír en aceite caliente: Lleva el aceite de fritura a la temperatura 
adecuada (aproximadamente 170°C). Fríe las patatas cocidas, 
asegurándote de no amontonarlas y dándoles la vuelta con 
frecuencia. Deben quedar doradas y crujientes. Sácalas del aceite y 
colócalas sobre papel de cocina. 
 
Toque final: Antes de servir, no olvides añadir un toque de sal para 
realzar el sabor y la textura crujiente. 

usuarios la flexibilidad de elegir entre una 
experiencia a todo color o una en blanco y 
negro para adaptarse a sus preferencias 
individuales. 

El smartphone cuenta con una cámara selfie 
de 32 MP, para capturar detalles 
sorprendentes y expresiones únicas, con un 
solo clic. Además, integra el versátil sistema 
de triple cámara trasera de 50 MP, con una 
cámara ultra gran angular de 5MP y un 
sensor macro de 2MP, que permite a los 
usuarios tomar paisajes, retratos y detalles 
complicados con una claridad cristalina. 

tomar notas, hacer bocetos o marcar la lista 
de tareas pendientes, la increíble experiencia 
de visualización en papel se vuelve aún más 
auténtica y sencilla cuando se combina con 
el “T-pen” compatible con el TCL 40 
NXTPAPER. Su elegante diseño de 7,89 mm 
y su cubierta trasera hacen que el dispositivo 
sea cómodo de sostener. 

A nivel interno el dispositivo cuenta con 
256GB de almacenamiento y 8GB de RAM 
con una expansión adicional de 8 GB de 
RAM virtual, la mayor clase en esta categoría 
de precio de smartphone, lo que permite al 
usuario realizar rápidamente múltiples tareas 

de aplicaciones mejorando la productividad. 
Integra una batería de 5010mAh, con 
tecnología de carga ultrarrápida de 33W, 
puede cargarse completamente en 1 
hora aproximadamente. 

El regalo perfecto esta Navidad TCL 40 NXTPAPER 
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Además, verifica que no comercien 
productos con empaques relacionados 
con alimentos, como dulces, sopas, 
poporopos, cereales y refrescos, entre 
otros, los cuales podrían ser 
confundidos y causar daño en los 
niños, ya que se los pueden llevar a la 
boca. 

"El ministerio de Salud verifica que los 
juegos pirotécnicos no estén 
empacados con las características de 
alimentos, como medida de 
prevención y de esa manera evitar 
intoxicación en los niños", explicó Lisa 
Iriarte, de la Dirección de 
Epidemiología y Gestión de Riesgo. 

 

El MSPAS permanece Alerta Amarilla 
Institucional, a fin de fortalecer las 
acciones de vigilancia, control y 
prevención por las celebraciones de 
Navidad 2023, Año Nuevo 2024, para 
resguardar la salud de la población. 
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Henkel realiza el relanzamiento de su marca MAS Color 

Seguridad y estabilidad financiera 

Al asegurar propiedades con desarrolladores de renombre, como 
ÍNTEGRO, se establece una confianza en la calidad de la 
inversión. La estabilidad de la vivienda se traduce en la estabilidad 
financiera a largo plazo, proporcionando un ancla ante las 
variaciones económicas y asegurando un activo tangible que 
puede apreciarse con el tiempo. 

Oportunidades únicas con ÍNTEGRO 

En el contexto de planificar tu futuro en vivienda, las oportunidades 
ofrecidas por ÍNTEGRO destacan como una elección estratégica, 
ya que, se erige como una desarrolladora comprometida con la 
excelencia y la creación de comunidades prósperas. Y lo mejor es 
que cuenta con opciones de financiamiento flexibles. 

En esta época, ofrece beneficios de adquisición de vivienda con 
FHA y crédito directo, con un enganche del 6%. Esto brinda una 
oportunidad única si tienes interés en invertir en una propiedad.      
A continuación, te compartimos los proyectos de ÍNTEGRO que 
ofrecen diseños y acabados exclusivos y de la mejor calidad.  

Céntrico: el nuevo corazón de zona 5 
Villa Mariscal: un lugar fuera de este mundo 
ATARAH: un lugar fantástico 
PRANA Lifestyle: un complejo residencial Beyond a Home 
 

 

 

 

 

 

 

Planificar tu futuro en una vivienda propia no es solamente una 
elección prudente sino esencial en la construcción de un camino 
financiero sólido. Es una excelente época para tomar esta decisión, 

Con el propósito de prevenir accidentes graves originados por el manejo de juegos 
pirotécnicos, el Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social –MSPAS– participa en 
la supervisión de distribuidores y vendedores de fuegos artificiales en la avenida Las 
Américas, zona 14, en cumplimiento al Plan Belén. 
 
Este proyecto se inició en 1999 y funciona como un mecanismo para implementar 
medidas preventivas por los riesgos asociados al manejo de pirotecnia, que es común 
en estas fiestas de fin de año. 
 
En el operativo también participa la Dirección de Atención y Asistencia al Consumidor 
-DIACO-, la Coordinadora Nacional para la Reducción de Desastres –CONRED–, el 
Ministerio de la Defensa Nacional –MINDEF–, la Policía Nacional Civil –PNC–, la 
Procuraduría de los Derechos Humanos –PDH– y el Instituto Guatemalteco de 
Seguridad Social -IGSS-. 
 
Cabe destacar que la función del Ministerio de Salud es monitorear que los 
comerciantes de juegos pirotécnicos tengan a mano extintores, arena y agua, también 
que no haya objetos inflamables cerca para prevenir incendios. 

Planifica un nuevo año explorando opciones  de 
vivienda 

El 2024 está a la vuelta de la equina e iniciar un nuevo año nos brinda 
la oportunidad perfecta para reflexionar sobre nuestros objetivos y 
establecer planes para el futuro. En este contexto, la planificación 
cuidadosa de la vivienda se presenta como una decisión estratégica 
que impacta directamente nuestra estabilidad financiera y bienestar a 
largo plazo.  

Este artículo destaca la relevancia de un enfoque planificado al 
considerar la adquisición de propiedades y cómo la toma de decisiones 
informada, especialmente a través de opciones como las ofrecidas por 
ÍNTEGRO, puede ser la clave para garantizar un futuro residencial 
sólido y próspero, y ¿por qué no iniciar un nuevo año con una vivienda 
propia? 

Inversiones con propósito 
Planificar tu futuro en vivienda implica más que simplemente buscar un 
techo sobre tu cabeza. Es una estrategia de inversión a largo plazo, 
donde la propiedad inmobiliaria se convierte en un activo fundamental 

que puede generar rendimientos y estabilidad económica avanza. 
Seguridad y estabilidad financiera 
Al asegurar propiedades con desarrolladores de renombre, como 

ÍNTEGRO, se establece una confianza en la calidad de la inversión. 
La estabilidad de la vivienda se traduce en la estabilidad financiera a 
largo plazo, proporcionando un ancla ante las variaciones económicas 
y asegurando un activo tangible que puede apreciarse con el tiempo. 

El Ministerio de Salud participa en supervisión 
del Plan Belén 
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AGEXPORT Comisión de Economía Naranja de 
culmina con éxitos el 2023 

La Comisión de Economía Naranja de AGEXPORT culmina un 
año 2023 lleno de éxitos, consolidándose como un faro que 
guía la transformación de ideas, creatividad y talento en 
emprendimientos, proyectos y negocios vibrantes. En el 
horizonte del 2024, la Comisión se prepara para desplegar 
nuevas alas de innovación y crecimiento, marcando un hito en 
el impulso de la economía naranja guatemalteca.  

Además de su destacada presencia en estos eventos, la 
Comisión de Economía Naranja de AGEXPORT se enfocó en 
el desarrollo de capacidades, ofreciendo capacitaciones 
especializadas en temas cruciales para el éxito empresarial. Se 
abordaron áreas clave como branding personal, comunicación 
efectiva, storytelling y el arte de hablar en público. Asimismo, 
se llevaron a cabo talleres enfocados en estrategias de Growth 
Hacking y técnicas de iluminación para cine y televisión. 

Mirando al futuro, los empresarios creativos de AGEXPORT 
tienen establecidos ambiciosos objetivos para el 2024. Entre 
ellos, se destaca el impulso del crecimiento de asociados, el 
fortalecimiento del posicionamiento de la Comisión como 
referente de las exportaciones de servicios creativos, el 
desarrollo de capacidades en las empresas socias y la 
consolidación de alianzas estratégicas con instituciones y 
aliados clave. 

Consciente de los desafíos que se avecinan en el 2024, la 
Comisión de Economía Naranja de AGEXPORT identifica 
áreas críticas como el acceso a financiamiento, la 
transformación del talento y los cambios en la fuerza laboral de 
auto sustento a empleos fijos y favorables para los 
empresarios. Asimismo, se reconoce la importancia de 
adaptarse a los cambios tecnológicos, incluyendo la realidad 
virtual y aumentada, como elementos clave para el progreso 
continuo del sector. 

“Durante el 2023, la Comisión desempeñó un papel 
fundamental al organizar y participar en eventos de 
renombre, tales como el Festival de Cine de Málaga, el 
Festival de Cine Francófono, la campaña de mujeres 
creativas "Go Girl", Portafolio Night, el Tercer Foro de 
Propiedad Intelectual, Conexión Naranja, el 
Conversatorio con Camilia Selser sobre "El Actor Ante la 
Cámara", el Fórum Pulso Capital y el FAMTOURGT 
2023”, mencionó Francisco Salguero, Coordinador de la 
Comisión de Economía Naranja de AGEXPORT.  

Estamos posicionados como un motor de innovación y 
crecimiento en Guatemala, comprometidos con el 
desarrollo sostenible y la proyección internacional de la 
creatividad guatemalteca. En el 2024, continuaremos 
liderando iniciativas que fomenten la expansión y el éxito 
de los emprendedores en la economía naranja, concluyó 
Salguero. 

 

Mundial de Clubes: Manchester City se corona 

campeón al aplastar al Fluminense 4-0  

El Manchester City se quedó con el trofeo del Mundial de 
Clubes al enfrentarse al Fluminense. 

La final del Mundial de Clubes fue una exhibición de  futbol de 
parte del Manchester City. Los goles de la victoria fueron 
anotados por Julián Álvarez, el primero gol llegó apenas habían 
transcurrido 40 segundos del encuentro el segundo llegó cerca 
del final del partido, las otras anotaciones fueron obra de Nino 
(en propia puerta) y Phil Foden. 

Pep Guardiola, el genio  detrás de este éxito, ha alcanzo su 
cuarto Mundial de Clubes como entrenador. Sus victorias 
anteriores incluyen dos con el Barcelona, una con el Bayern 
Munich y, ahora, una con el Manchester City. Este triunfo  
consolida aún más la posición de Guardiola como uno de los 
mejores estrategas del fútbol mundial. 

Histórico Pep Guardiola 

"Para estar en la final del Mundial de Clubes hay que hacer 
cosas increíbles como ganar la Champions. Puede ser la única 
vez en la vida en que la juguemos", 

Con  su cuarto mundial de clubes  como entrenador. Una cifra 
histórica pues se coloca como el técnico con más Mundiales de 
Clubes de la historia. superando a Ancelotti. Ambos estaban 
empatados a tres, y ahora Pep suma cuatro. 

 

 


