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En el Día Internacional del Abrazo: 

¿sabías cómo esta muestra de 

afecto puede ayudar en el 

desarrollo de los bebés? 

Congreso de la Repúblico eligió Junta Directiva 

con 115 votos a favor 
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Migración recibió a 431 

retornados vía 

terrestre desde México 

 

Continúan los operativos en diferentes 

países, para evitar la migración 

irregular, nuevamente un grupo de 

personas fue ubicado en México.  

Las autoridades mexicanas retornaron 

vía terrestre a 431 guatemaltecos, 

quienes fueron atendidos este viernes 

en el Centro de Recepción de 

Retornados ubicado en el puesto 

fronterizo de Tecún Umán, San Marcos. 

 

El retorno fue coordinado por el Instituto 

Guatemalteco de Migración junto con 

personal de más de 15 entidades e 

instituciones que conforman el 

Protocolo de Atención Migrantes. 

Los guatemaltecos arribaron al país en 

once autobuses. Durante la atención 

que se hizo en el centro se garantizó la 

asistencia a cada persona. Esto incluyó 

asistencia médica, psicológica y el 

acceso a un teléfono para hablar con 

sus familiares. 

La atención integral de los retornados 

es un compromiso del Instituto centrado 

en abordar las necesidades de la 

población que está pensando en migrar 

de forma irregular.  Existen planes 

desde el Triángulo Norte con el apoyo 

de Estados Unidos para evitar que más 

personas busquen cruzar la frontera de 

manera ilegal.  

 

El Sistema Nacional de la Calidad (SNC), 

a través de la Oficina Guatemalteca de 

Acreditación (OGA), del Ministerio de 

Economía (MINECO), inició este año con 

acciones para impulsar el desarrollo 

económico del país, como lo demuestra la 

aprobación de cuatro empresas que en lo 

que va del mes ya recibieron nuevas 

acreditaciones o ampliaciones. 

Se trata de las empresas ANALAB, 

BIOLAB, CERES y QUALITY SERVICES, 

que recibieron la aprobación de la OGA 

de sus estándares de calidad, dentro del 

marco del Decreto 78-2005, Ley del 

Sistema Nacional de la Calidad. 

Alexander Pineda, director del SNC, 

indicó que estas acciones contribuyen 

significativamente a elevar los estándares 

de calidad en diversos sectores 

empresariales guatemaltecos.  Agregó 

que la OGA desempeña un importante 

papel en el ámbito empresarial al 

reconocer la competencia técnica, tanto a 

nivel nacional como internacional, de 

laboratorios de ensayo, laboratorios 

clínicos, bancos de sangre, laboratorios 

de calibración, así como organismos de 

certificación y de inspección; puesto que 

su misión es aplicar y administrar el 

sistema de acreditación, asegurando a los 

clientes que los resultados obtenidos son 

confiables y reconocidos a nivel global. 

Las empresas: 

Laboratorio de Análisis de Suelos, 

Plantas y Aguas de Anacafé (ANALAB), 

que obtuvo la Reevaluación OGA-LE-

087-18, es un laboratorio líder en el 

sector café, que extiende sus servicios a 

otros sectores agrícolas para mejorar la 

productividad mediante análisis de 

suelos, plantas, aguas, abonos 

orgánicos, cales agrícolas, plagas y 

enfermedades. 

Laboratorio de Análisis Clínicos e 

Industriales (BIOLAB), que recibió la 

reevaluación OGA-LE-061-15, ofrece 

servicios de análisis que contribuyen al 

control de la salud personal y al 

aseguramiento de la calidad de alimentos 

comercializados a nivel nacional e 

internacional. 

AGROLABORATORIO CERES, que 

recibió por primera vez la acreditación 

OGA-LE-107-22, brinda servicios de 

análisis agrícolas de suelos, plantas, 

agua, fertilizantes químicos y orgánicos. 

CORP. QUALITY SERVICES, que se 

hizo acreedor a la OGA-OI-097-20, es 

una empresa panameña, acreditada 

como laboratorio de ensayo bajo la 

norma ISO-17025 (laboratorio de agua, 

suelo y alimentos). 

De acuerdo con el director del SNC, 

estas acreditaciones y reevaluaciones 

respaldadas por el MINECO fortalecen el 

crecimiento de las empresas en todos los 

sectores.  

                                                  Busco al Hombre de mi Vida 

 

 Tres mujeres intentan rehacer su vida después de 

atravesar una separación amorosa. Una obra con alto 

contenido humano que reivindica la sexualidad femenina 

con enorme sensibilidad y gran sentido del humor.  

Teatro Lux, zona 1 Ciudad de Guatemala 

08 de febrero de 2023 

Entradas en www.todoticket.com 
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Ministerio de Cultura y Deportes presenta a sus 

viceministros 

http://www.todoticket.com/
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Cada 21 de enero se celebra 

internacionalmente el Día del Abrazo, una 

fecha creada en la década de los 80 por 

Kevin Zaborney, psicólogo por la 

Universidad de Michigan, con el objetivo de 

mejorar la salud física y mental de las 

personas que combatían diversos motivos 

de estrés. 

Zaborney aseguraba que esta simple 

muestra de afecto tiene numerosos 

beneficios en las personas, desde disminuir 

la presión arterial hasta aportar seguridad y 

generar confianza. No obstante, lo que poco 

se conoce es su impacto en los recién 

nacidos para quienes el contacto ‘piel a piel’ 

es fundamental para poder desarrollarse y 

crecer sin complicaciones. 

De acuerdo con la Organización Mundial de 

la Salud (OMS), la prematuridad es la 

principal causa de mortalidad infantil hasta 

los cinco años en todo el mundo. Pese a eso, 

el 75% de estas muertes pueden prevenirse 

con soluciones simples y es aquí donde el 

contacto tiene un rol primordial. 

Una de las técnicas más conocidas es el de 

Método Mamá Canguro (MMC), una 

intervención eficaz y fácil de implementar 

para reducir la mortalidad en bebés 

prematuros o de bajo peso al nacer. El 

mismo consiste en asegurar el contacto piel 

con piel entre el bebé y su madre, de manera 

continua por lo menos 20 horas, o de forma 

intermitente; es decir, la mayor cantidad de 

horas posibles. El método Canguro ayuda al 

bebé a regular su respiración y el calor de su 

cuerpo, y además favorece la lactancia 

materna y fomenta el vínculo con su madre. 

Para Huggies®, la marca para el cuidado 

infantil de Kimberly-Clark, la atención del 

bebé durante los primeros meses de vida es 

fundamental, y el acompañar a las madres y 

padres durante las distintas etapas. 

“Uno de nuestros principales objetivos como 

empresa dedicada al cuidado integral de las 

familias, es mantener a los bebés sanos, amados 

y seguros durante todo su desarrollo y aún más 

en esos primeros meses que son críticos en sus 

vidas. Sabemos el impacto positivo que tiene un 

primer abrazo; ese primer contacto que tiene un 

bebé con un mundo que es completamente 

nuevo para él. También sabemos la importancia 

que tienen los recuerdos de la niñez en la vida 

adulta de cada persona. Por eso, en el Día 

Internacional del Abrazo, queremos resaltar sus 

beneficios y promover esta simple práctica que 

permite que los recién nacidos, se rodeen de 

estímulos positivos, y se desarrollen en las 

mejores condiciones posibles”, comenta Ana 

Claudia Bandle, directora de Mercadeo de 

Cuidado Infantil para Kimberly-Clark 

Latinoamérica. 

La empresa que busca apoyar el proceso de 

ser padres y hacerlo más fácil creó la 

plataforma web ‘Más Abrazos’, presente en 

más de 11 países. La misma ofrece acceso 

a información sobre cada etapa de desarrollo 

de los bebés a través de herramientas y 

contenidos, tales como artículos, videos y 

otros relacionados al embarazo y del 

desarrollo de los más pequeños. Algunos 

artículos destacados en la comunidad tratan 

temas como la importancia del abrazo como 

lazo afectivo, el cuidado para bebés 

prematuros, alimentación a partir de los 6 

meses, entre otras. 

Para más información: 

https://www.masabrazos.com.gt/  
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En el Día Internacional del Abrazo: ¿sabías cómo esta muestra de 

afecto puede ayudar en el desarrollo de los bebés? 
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 En cumplimiento a lo ordenado por la Corte de Constitucionalidad (CC), el Congreso de la República eligió a la Junta Directiva 2024-

2025, la cual dejo fuera a Movimiento Semilla debido a la suspensión provisional.  

Este viernes 19 de enero, la sesión se convocó las 14:00 horas, aunque inició con retraso.   Como lo establece la Ley Orgánica del 

Congreso de la República, se integró la Junta de Debates y ésta efectuó la elección según se 

ordenó.  

Al momento de hacer el llamado para la presentación de planillas, el diputado Roberto Calderón 

del partido político VAMOS, solicitó la palabra para informar que su bancada había decidido no 

presentar planilla.    

Bajo esta premisa, la diputada independiente, Andrea Villagrán presentó una planilla que alcanzó 

los 115 votos, por lo que la Junta Directiva 2024-2025, fue electa y juramentada para la X 

Legislación.  

En su discurso inicial, Ramos dijo: "quiero hacer un reconocimiento 

público a Samuel Pérez, Adim Maldonado y Andrea Villagrán, 

porque con una madurez política, decidieron dar un paso al costado 

para viabilizar este gran acuerdo de nación, este acuerdo para los 

guatemaltecos, rescatar sus instituciones y ponerlos al servicio del 

pueblo". 

Tras la toma de posesión, la Junta Directiva dirigió la sesión plenaria 

en la cual se concedió permiso al diputado Jonathan Menkos, para 

ocupar ausentarse del Hemiciclo y permitir que su suplente tomará 

posesión.  Menkos asumirá como ministro de Finanzas Públicas 

(MINFIN).   En su lugar, asumió como diputada Olga Villalta.  

También tomó posesión de nuevo el diputado Julio Héctor Estrada 

de CABAL y retomaron sus curules los congresistas Adim 

Maldonado e Inés Castillo de la Unidad Nacional de la Esperanza 

(UNE).  

El plan legislativo que “se soñó, se diseñó y en el cual estuvimos de 

acuerdo todas las bancadas se mantiene intacto”, afirmó Ramos.  

Según el nuevo presidente se ordenará el Congreso en todos los ámbitos y se requerirá el apoyo de todos los diputados.  

La posible reforma a la Ley Orgánica del Congreso de la República será una de las normativas que estarán en análisis.  Con relación 

a los seguros, alimentos y otros beneficios serán analizados con las diferentes bancadas.  

Con relación a su acercamiento con la embajada de Estados Unidos, Ramos señaló que existe una alianza con Centroamérica, 

Sudamérica y Estados Unidos, afirmando que la X Legislatura se mantendrá abierta a la cooperación internacional.  

Los acuerdos alcanzados en la única sesión de Jefes de Bloque que efectuó Pérez y la anterior Junta Directiva se mantendrá.  

@gtliberal                            Contáctenos:  hp@liberalgt.com               

 
Liberal Gt 
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Congreso de la Repúblico eligió Junta Directiva con 115 

votos a favor 
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TECUMAN Sports Festival en 

Ciudad Cayala 

 
Por segundo año consecutivo Ciudad Cayalá junto a 

POWERADE, llevaran a cabo la segunda edición de 

TECUMAN Sports Festival, una plataforma para que los 

mejores atletas nacionales e internacionales puedan 

exponer su pasión y talento. 

El viernes 26 y sábado 27 de enero de 2024 se realizará el 

festival de crossfit en la Plaza Bandera y la Plaza Principal, 

en donde varios competidores mostrarán sus habilidades.  

Podrás disfrutar de ver a los mejores exponentes en el 

Tecuman Sports Festival de crossfit durante dos días. 

Esta competencia en su segunda edición de CrossFit nace 

con el nombre del héroe nacional Tecun Umán, buscando 

posesionarse como una de las competencias más 

importantes a nivel nacional y en la plataforma de preferencia 

de decenas de atletas, siendo la oportunidad ideal para que 

los mejores deportistas nacionales e internacionales se 

expongan en uno de los venues mas reconocidos e 

importantes del país: Ciudad Cayalá. Por segundo año 

consecutivo Ciudad Cayalá junto a POWERADE, llevaran a 

cabo la segunda edición de TECUMAN Sports Festival, una 

plataforma para que los mejores atletas nacionales e 

internacionales puedan exponer su pasión y talento. 

El viernes 26 y sábado 27 de enero de 2024 se realizará el 

festival de crossfit en la Plaza Bandera y la Plaza Principal, 

en donde varios competidores mostrarán sus habilidades.  

Podrás disfrutar de ver a los mejores exponentes en el 

Tecuman Sports Festival de crossfit durante dos días. 

Esta competencia en su segunda edición de CrossFit nace 

con el nombre del héroe nacional Tecun Umán, buscando 

posesionarse como una de las competencias más 

importantes a nivel nacional y en la plataforma de preferencia 

de decenas de atletas, siendo la oportunidad ideal para que 

los mejores deportistas nacionales e internacionales se 

expongan en uno de los venues más reconocidos e 

importantes del país: Ciudad Cayalá. 

Además de la competencia principal de CrossFit, se realizará 

una carrera para niños, Pequeños Guerreros, buscando con 

esto inculcar el deporte en los peques desde temprana edad 

y todo esto en un ambiente seguro dentro de Ciudad Cayalá. 

Además de la competencia principal de CrossFit, se realizará 

una carrera para niños, Pequeños Guerreros, buscando con 

esto inculcar el deporte en los peques desde temprana edad 

y todo esto en un ambiente seguro dentro de Ciudad Cayalá. 

El evento se realizará el viernes 26 y sábado 27 de enero de 

2024 en donde los competidores mostrarán sus habilidades. 

De 8:00 a 20:00 horas, siendo un evento abierto a todo 

público, con escenarios en simultaneo en Plaza La Bandera, 

Plaza Principal, Fitness One Y Cardales de Cayala. 

     Crecimiento acelerado de la 

demanda de energía eléctrica un 

desafío para el futuro 

La Central American Business Intelligence (CABI), presentó un 

análisis del abastecimiento del sector eléctrico para el desarrollo del 

país.    

Las características económicas y demográficas de Guatemala según 

el estudio señala que habrán más de 2.6 millones de personas entre 

2023 y 2035.  Además, hay una transición urbana, se observa un 

acelerado crecimiento de las ciudades intermedias.  Guatemala 

cuenta la población más joven de Latinoamérica, en edad de formar 

hogares (26 años) y con ello incrementará el consumo de energía 

eléctrica. Otra de las posibilidades es que con el crecimiento del 

nearshoring, se proyecta un potencial para atraer inversión y con ello 

aumentar la industrialización.  Es importante señalar que, con el 

enfoque económico del estudio, se pueden determinar tres factores:  

1. La oferta, consiste en la evolución de la generación de energía 

eléctrica.  

2. Demanda se basa en la evolución de la demanda por distintos 

usuarios.  

3. Precio es la tendencia en el precio spot de energía eléctrica.  

Otro factor relevante es que en 2022 fue un año récord de 

importaciones de energía eléctrica alcanzó los 1480 GWh. 

Las importaciones fueron particularmente originadas de México y El 

Salvador.  

Guatemala debe empezar a ver el futuro y la implicación de la fuerte 

demanda particularmente de grandes usuarios y en el interior del 

país.  La evolución de la demanda por tipo de usuario:  

1. Grandes usuarios +334% 

2. DEOCSA +201% 

3. DEORSA +164% 

4. EEGSA +39% 

Guatemala pasó de ser un país exportador de energía eléctrica a 

convertirse en un importador de ésta.  Las conclusiones son: 

• Combinación de potenciales sucediendo en el país.  Es el 

momento para que Guatemala se preparé para el crecimiento 

demográfico, la transición urbana y la atracción de inversiones 

generan diversas necesidades, por lo que deben tener 

disponibilidad de energía eléctrica.  

• Crecimiento de la demanda acelerado, reflejando potenciales 

problemas de sostenibilidad.  La fuerte necesidad de energía 

ha hecho que para garantizar la misma se realice importación 

de ésta.  

• Importancia de una matriz energética diversificada. Evidente 

transición hacia la generación por vías renovables. Guatemala 

necesita generar más energía eléctrica por diferentes vías 

para mitigar riesgos por factores diversos (climáticos entre 

otros). 
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La Cámara Guatemalteco-Americana (AMCHAM)encabezó el evento "Trazando la Ruta Plan de Gobierno 2024-2028.  Este es el 

primer almuerzo presidencial que efectúan con la participación del presidente Bernardo Arévalo y la vicepresidenta Karin Herrera.    

Arévalo, mencionó lo importante de la participación de los diferentes sectores para el desarrollo. 

El mandatario, señaló que su Plan de Gobierno se orientará en tres áreas:  

1. Generar un nuevo marco comercial a través de la Ley de Competencias 

2. Generar inversiones públicas en infraestructura 

3. El Estado invertirá estratégicamente en Salud y Educación, electrificación, agua potable 

para dignificar la vida de las familias. 

La vicepresidenta Karin Herrera presentó un resumen del Plan de Trabajo y 60 metas, que 

impulsarán. 

El Encargado de Negocios, de la embajada de Estados Unidos en Guatemala, Patrick Ventrell hizo énfasis en la importancia de que 

el Gobierno de Guatemala trabaje en conjunto con el sector privado y la sociedad civil.  

Ventrell indicó que se espera que continúe llegando inversión a Guatemala, según lo manifestó la vicepresidenta de EE.UU. Kamala 

Harris.  

El representante de la embajada de EE. UU. hizo un llamado para continuar fortaleciendo las relaciones que permitan más desarrollo 

para Guatemala. 

La vicepresidenta Karin Herrera, presentó un resumen del Plan de Gobierno 

y las metas que esperan, en diferentes esferas, entre ellas infraestructura, 

salud, educación, tecnología, desarrollo humano, lucha contra la 

desnutrición, la construcción de un hospital para tratar el cáncer:  Por 

ejemplo:  

* 500 kilómetros nuevos y mejorados de carreteras primarias 

* 1620 kilómetros nuevos y mejorados de carreteras secundarias 

* 1,500 kilómetros nuevos y mejorados de caminos rurales 

La presentación de: “Trazando la Ruta: Plan de Gobierno 2024-2028” 

significa un hito para los líderes empresariales, diplomáticos y 

gubernamentales para construir un nuevo capítulo en la historia de ambas 

naciones. AmCham Guatemala enfatiza su compromiso en el fortalecimiento de las relaciones internacionales y el impulso del 

desarrollo económico que genera Guatemala en la región”, informó Waleska Sterkel de Ortiz, Directora Ejecutiva de Amcham. 

La perspectiva que mostró AMCHAM en esta actividad es la oportunidad para fomentar un diálogo constructivo entre el Gobierno 

guatemalteco y líderes de Estados Unidos, con el fin de fortalecer las relaciones bilaterales y reafirmar el compromiso de los dos 

países con base a la cooperación económica comercial y diplomática.  

“En esta etapa que se abre ante nosotros, es un honor escuchar a quienes asumen la responsabilidad de liderar con dedicación y 

servicio. Hoy, uno de los temas centrales de nuestra discusión es la facilitación del intercambio comercial internacional. En este 

contexto, es esencial destacar la necesidad de promover un entorno empresarial favorable y de trabajar juntos para superar las 

barreras que puedan existir.” Rodolfo Sáenz, Presidente de Junta Directiva de AmCham Guatemala. 
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AMCHAM presentó “Trazando la Ruta: Plan de 

Gobierno 2024-2028” 


