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FUNDEA: 32 Anos Transformando Vidas en
Guatemala

FUNDEA, la Fundacion para el

Desarrollo Empresarial y
Agricola, se enorgullece de
compartir sus logros

significativos durante el 2023,
reafirmando su liderazgo en el
sector de las finanzas de impacto
social en Guatemala. Este ano,
FUNDEA no solo celebra 32
afos de operaciones exitosas,
sino también el impacto profundo
y duradero en las vidas de
agricultores y empresarios de la
micro y pequefia empresa a
través de servicios financieros y
capacitaciones integrales.

Con un equipo de mas de 500 profesionales en 46 agencias y 2 puntos de
servicio, FUNDEA mantiene su compromiso con la excelencia, reflejado
en un indice de retencion de colaboradores del 89% y una elevada
satisfaccion en el clima organizacional. En 2023, la fundacién amplié su
alcance a mas de 34,000 clientes, gestionando una cartera de Q 461.3
millones con un indice de mora menor al 2% y un margen EBITDA de
40.5% demostrando la robustez y confiabilidad de su modelo financiero.

La colaboracion con RED CHAPINA, SEGUROS G & T, Tigo Money, y la
red de aliados comerciales y Bancos del sistema, junto con
organizaciones de desarrollo y tecnologia agricola, han sido cruciales para
su éxito continuo. Ademas, mas de 3,000 clientes se benefician de la
aplicacion RapiFundea, evidenciando el compromiso con la innovacion
tecnoldgica

En su aniversario, FUNDEA lanza una campafa
especial para celebrar los lazos unicos que han forjado
con la comunidad guatemalteca. " 32 afios echandote la
mano ", FUNDEA fue creada para los guatemaltecos
con la idea clara de apoyar a nuestra gente y llevar
desarrollo a través de financiamiento para capital de
trabajo, capital permanente y capital de inversiéon con
servicios de capacitacion y desarrollo empresarial.

FUNDEA se enorgullece de su trayectoria de 32 afios y
su liderazgo en el sector Agropecuario, en un referente
de finanzas de impacto en Guatemala. Mientras
celebramos nuestros logros, miramos hacia el futuro
con entusiasmo, comprometidos a seguir innovando y
apoyando a nuestras comunidades. Agradecemos
profundamente a todos los que han contribuido a
nuestro éxito y reafirmamos nuestro compromiso de
avanzar juntos hacia un futuro mas prospero y
sostenible.

Llegaste Los 50 Aiios Como Estar en Formay

Saludable

Llegar a los 50 afios es casi casi una victoria en la vida de un hombre. Es una etapa
en la que muchas cosas pueden cambiar, y una de las areas mas importantes que
merece atencion es la salud. A esta edad, el cuerpo experimenta una serie de
cambios fisioldgicos que pueden afectar la calidad de vida si no se abordan
adecuadamente. Por eso, es crucial entender la importancia de mantener un estilo

de vida saludable y activo para garantizar el bienestar fisico y mental.

A medida que los hombres llegan a la quinta década de sus vidas, el metabolismo
tiende a volverse mas lento. Esto significa que quemar calorias se vuelve mas dificil,
lo que puede conducir al aumento de peso si no se ajusta la ingesta de alimentos y
se mantiene una actividad fisica regular. Ademas, la masa muscular tiende a
disminuir y la grasa corporal tiende a aumentar, lo que puede aumentar el riesgo de
desarrollar condiciones como la obesidad, la diabetes tipo 2 y enfermedades

cardiovasculares.

Otro aspecto importante a considerar es la salud 6sea. A medida que envejecemos,
la densidad dsea tiende a disminuir, lo que aumenta el riesgo de osteoporosis y
fracturas. Esto es especialmente relevante en los hombres, ya que a menudo se
subestima el riesgo de osteoporosis en comparacion con las mujeres. Por lo tanto, es
fundamental incluir ejercicios de fortalecimiento muscular y actividades de impacto

moderado en la rutina de ejercicios para mantener la salud dsea.

Ademas de los cambios fisicos, los hombres de 50 afos también pueden
experimentar cambios emocionales y mentales. El estrés, la ansiedad y la depresién
son problemas comunes en esta etapa de la vida, ya sea debido a preocupaciones
laborales, familiares o personales. Mantener una buena salud mental es tan
importante como cuidar la salud fisica, y el ejercicio regular puede desempefar un

papel clave en la gestion del estrés y la mejora del estado de animo.

Natacion:

Existen disciplinas especificas que pueden ser especialmente beneficiosas para los
hombres de 50 afios en su busqueda de mantenerse saludables y en forma. La
natacién es una excelente opcién debido a su bajo impacto en las articulaciones y
su capacidad para trabajar todos los grupos musculares. Tambien el tai chi ofrece
una combinacion unica de movimiento suave y relajacién que puede ayudar a

meiorar el eauilibrio v reducir el estrés.

Levantar pesas:

El levantamiento de pesas es otra disciplina
importante, ya que puede ayudar a contrarrestar
la pérdida de masa muscular y fortalecer los
huesos. Combinado con wuna alimentacion
adecuada, esta actividad puede ayudar a
mantener un peso saludable y a prevenir la
obesidad y otras enfermedades relacionadas.

Ciclismo y caminatas:

El ciclismo y las caminatas rapidas son
actividades adicionales que pueden integrarse
facilmente en la vida diaria y ofrecen beneficios
significativos para la salud cardiovascular y
musculoesquelética. Estas actividades no solo
ayudan a mantener el cuerpo en forma, sino que
también pueden ser una forma agradable de
explorar el entorno y reducir el estrés.

Si tienes los 50 afios, tu salud no debe pasarse por
alto. Al adoptar un enfoque que incluya ejercicio
regular, una dieta equilibrada y el cuidado de la
salud mental, los hombres pueden mejorar su
calidad de vida y disfrutar de una edad madura
activa, plena y duradera.
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Guatemala, participara en la primera edicion de
"Games of The Future"

Holcattes es el representante de Guatemala en la edicién de los Juegos del
Futuro que se realizan del 20 de febrero al 5 de marzo del presente, en Rusia.
Las dos disciplinas con las que el pais participa son futbol y basquetbol, ambos
equipos conformados de forma estratégica con deportistas reconocidos por su
trayectoria y con jovenes jugadores tanto de ambos deportes en su forma

Con un montaje de primer nivel y espacio para
miles de espectadores, Kazan Expo es el
Venue en el que se desarrolla el evento en las
fechas  mencionadas, en donde los
participantes de modalidades como Dota 2,

Laser Tag, Hockey, Skate, futbol, ciclismo,
Basquetbol; entre otros, pueden aspirar a
premios hasta de $350,000 por equipo, para un
total de mas de $4,000,000 entre los
ganadores.

tradicional como en su forma digital.

Los juegos del Futuro (Games of The Future), es un evento de talla mundial, con
mas de 2,000 atletas representantes de mas de 100 paises quienes participan
en las 20 disciplinas que buscan combinar el deporte tradicional con los juegos
digitales; para lanzar la modalidad “Phygital” que, como su nombre indica, se
integra de fisico y digital. Rusia es la sede de esta primera edicion, que apuesta

o

a la innovacién haciendo un despliegue de tecnologia para la implementacién o |
L are - e
del evento. B

Futbol 5 y Basquetbol 2x2 son las modalidades tradicionales y NBA2k y FIFA24
en PS5; son las modalidades digitales, en las que participa el equipo Holcattes,
equipo fundado por el reconocido ex jugador de la Seleccion Nacional, Pablo
Melgar quien conformé a ambos equipos incluyendo reconocidos jugadores
como Tyson Nufez, Dwayne De Rosario, Julio César Rambo, De Ledn; en futbol,
y Quiquin Samayoa y Marcus Faison en basquetbol entre varios talentos,
sumando también a jugadores que actualmente se encuentran entre los
destacados nacionales en la modalidad de FIFA24 como Chofo y Luli.

Un vistazo a la practica de IA inspiradora

Abrazando un espiritu abierto y colaborativo en la era de la IA,
HONOR trabaja activamente con socios de la industria,
esforzandose por llevar mas de las tecnologias lideres de la
industria al publico. Para ofrecer un adelanto de las futuras
oportunidades potenciales, HONOR incorpora LlaMA 2 de
codigo abierto dentro del HONOR Magic6 Pro, que puede
completar funciones como preguntas y respuestas, creacion de
texto y comprensién de lectura en un entorno sin conexion.

HONOR MagicBook Pro 16

HONOR reveld su nueva estrategia integral al presentar la

colaboracion entre sistemas operativos potenciada por inteligencia
artificial (IA) y su IA centrada en el usuario y basada en intenciones,
junto con una suite de dispositivos inteligentes con socios globales.
Durante su discurso principal, HONOR anuncié el lanzamiento global
del HONOR Magic6 Pro y también su ultimo AIPC, la HONOR
MagicBook Pro 16, todos equipados con la IA a nivel de plataforma
de HONOR para potenciar experiencias centradas en el ser humano.

“Al avanzar hacia la era de la IA, HONOR se compromete a ofrecer
innovaciones centradas en el ser humano que brinden una
experiencia abierta y fluida para abordar los deseos y puntos
dolorosos de nuestros consumidores”, dijo George Zhao, CEO de
HONOR “Estamos encantados de anunciar el lanzamiento global de
los nuevos smartphones HONOR vy la laptop con IA, que realmente
revolucionan la experiencia del usuario con capacidades de IA
lideres en la industria, mientras rompen barreras en la interaccion
entre humanos y dispositivos”.

Descubre la magia de la IA con el HONOR Magic6 Pro

El HONOR Magic6 Pro, cuenta con avances en fotografia, pantalla,
rendimiento y experiencias de usuario impulsadas por IA. Inspirado
por su compromiso con la innovacion centrada en el ser humano,
HONOR ha presentado MagicOS 8.0, |a ultima version de su sistema
operativo basado en Android que introduce la IA a nivel de plataforma
totalmente potenciada por HONOR.

Experimenta la fotografia deportiva de grado profesional
con el Sistema de Camara HONOR Falcon 2.0 con IA

HONOR le da prioridad a ofrecer fotografia deportiva digna de
una medalla de oro, con velocidades de captura mejoradas e
imagenes mas claras. Presentando un nuevo y mejorado
Sistema de Camara HONOR Falcon 2.0 alimentado por un
modelo de IA entrenado con una base de datos que es 28 veces
mas grande que la generacion anterior, el HONOR Magic6 Pro
incluye Captura HONOR de movimiento por IA, un algoritmo de
captura de |A avanzado que predice y captura sin esfuerzo
momentos decisivos en ultra alta definicion.
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La Carrera Familiar McDonald’s 2024 todo un éxito

en la Ciudad de Guatemala

McDonald's anuncia el éxito de la Carrera Familiar McDonald’s
2024, realizada el domingo 25 de febrero en la Ciudad de
Guatemala, El Salvador y Honduras. Esta Carrera, que forma
parte de las celebraciones por los 50 afios de McDonald's en
Guatemala, reunié a miles de familias en una jornada llena de
deporte, diversion y solidaridad.

En la Ciudad de Guatemala, la carrera conté con la participacion
de mas de 5,000 corredores, mientras que en El Salvador y
Honduras se sumaron 2,000 personas mas, haciendo de esta
actividad la carrera familiar mas grande de Centroamérica.

Entrega de donativos

Ademas del beneficio para la salud, para McDonald’s es
importante generar un impacto positivo en la comunidad, por lo
que a través del pilar “Conexion con la Comunidad” de su
plataforma de marca “Pequefias Acciones Grandes Cambios”, en
la Ciudad de Guatemala se entreg6 un donativo de Q190,000.00
a la Fundacion Infantil Ronald McDonald para el mantenimiento
de las “Casas Ronald McDonald” que son un hogar lejos del hogar
para familias del interior de pais que tienen que viajar a la Capital
para que sus hijos reciban tratamiento médico.

Asimismo, en Quetzaltenango se entregara un donativo a las
Damas Rotarias de Quetzaltenango para la "Guarderia Altrusa
Eva de Yllescas", un centro dedicado a proporcionar cuidado y
educacioén a niflos de madres trabajadoras.

“La Carrera Familiar McDonald's es una oportunidad para que las
familias compartan momentos especiales promoviendo la
actividad fisica para promover un estilo de vida activo y saludable
a través de la practica del deporte. Esta carrera ofrece mucha
diversion, permitiendo que familias puedan ayudar a mas
familias”, expreso Juan Manuel Rodriguez, Gerente de Mercadeo
de McDonald’s Guatemala.

El 27 de febrero se celebra el Dia Internacional del Oso Polar, una fecha
importante para concienciar sobre los desafios que enfrenta esta especie
tan poderosa y fragil a la vez, ya que se enfrenta a peligros como la pérdida
del habitat y la caza ilegal. El oso polar fue la primera especie animal en
estar en peligro de extincion.

Origen del Dia Internacional del Oso Polar

El Dia Internacional del Oso Polar fue proclamado por la organizaciéon
conservacionista Polar Bears International (PBI) en el afno 2006. PBI es
una organizacion sin fines de lucro que se dedica a la proteccion de los
0s0s polares y su habitat natural.

La eleccioén del 27 de febrero como fecha para celebrar este dia se debe a
que es el dia en el que los osos polares estan en su maximo estado de
ayuno en el Artico, antes de que comience la temporada de caza de focas.

La idea detras de la eleccién de esta fecha es llamar la atencion sobre los
desafios que enfrentan los osos polares en su lucha por sobrevivir en un
mundo cambiante y hacer una llamada a la accion para proteger a esta
especie.

El rey del Artico, amenazado

El oso polar, también conocido como el rey del Artico, es un depredador
que habita en las regiones mas frias del planeta. Su pelaje blanco y grueso
le ayuda a mantener el calor en el frio extremo, mientras que sus patas
anchas y fuertes le permiten caminar sobre la nieve y el hielo con facilidad,
ademas de estar ligeramente palmeadas para remar mientras nadan.

A pesar de ser una de las criaturas mas poderosas del planeta, el oso polar
se encuentra en una situacion precaria debido a la pérdida de su habitat
natural y a la caza excesiva.
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Continua la celebracion

La Carrera Familiar McDonald’'s llega a
Quetzaltenango el préximo domingo 3 de marzo,
siendo la segunda ocasion que se realizara en este
departamento. Donde se esperan 1,500 corredores,
por lo que con las 4 carreras se suman mas de 8,500
participantes en Mesoameérica.

Las actividades iniciaran a las 7:00 a.m. y el recorrido
saldra de McDonald’s La Floresta hacia el restaurante
McDonald’s MontBlanc a las 8:00 a.m.

Los kits para los corredores seran entregados en la
Expo que se realizara en el Club de Tenis Quetzalteco
(4 calle zona 3, Quetzaltenango), los dias jueves 29
de febrero y viernes 1 de marzo.

El calentamiento global es una de las mayores
amenazas para los osos polares. A medida que la
temperatura de la Tierra aumenta, el hielo marino
del Artico se esta derritiendo a un ritmo alarmante,
lo que hace que sea mas dificil para los osos polares
encontrar alimento y sacar adelante a sus crias. La
falta de hielo también significa que los osos polares
tienen menos espacio para moverse, lo que
aumenta las posibilidades de conflictos con los
humanos.

Ademas del cambio climatico, la caza excesiva
también ha tenido un impacto significativo en las
poblaciones de osos polares. Durante muchos afios,
los osos polares han sido cazados por su carne, su
piel y su grasa, lo que ha llevado a una disminucion
en el numero de individuos en el Artico.
Afortunadamente, la caza del oso polar se ha
prohibido en muchos paises, lo que ha ayudado a
proteger esta especie en peligro de extincién.




