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 Cuidando la salud, se 

presenta nuevo batido 

Dulce de Leche Cremoso  

Herbalife, compañía y comunidad líder en 

salud y bienestar, suma un nuevo sabor a 

su tradicional Fórmula 1 Batido Nutricional, 

con la nutrición que conocemos, llega con 

más cremosidad y la indulgencia de un 

delicioso sabor: Dulce de Leche Cremoso.  

Elaborado con dulce de leche en polvo, libre 

de gluten, con el aporte de 21 vitaminas y 

minerales, bajo aporte en grasa, el nuevo 

sabor completa la línea de Batidos 

Nutricionales Fórmula 1 que ya cuenta con 

sabores como Vainilla, Fresa, 

Chocoavellana, Canela & Especias, 

Banana Caramelo, Naranja Crema, Piña 

Colada y Cookies & Cream. Los batidos son 

una excelente opción para contribuir a una 

alimentación balanceada y obtener 

nutrientes esenciales de una manera 

práctica, rápida y sencilla. 

El Fórmula 1 Batido Nutricional sabor Dulce 

de Leche Cremoso aporta 10 g de proteína 

de soja de alta calidad, 12 vitaminas, 9 

minerales, 3 g de fibra dietética y sólo 1 g 

de grasa total. Cuando se prepara con 

agua, aporta aproximadamente 100 

calorías. También aporta carbohidratos y 

vitaminas y minerales, algunos de ellos con 

acción antioxidantes: zinc, cobre, vitaminas 

C, E y betacaroteno. El batido Fórmula 1 

Batido Nutricional de Herbalife destaca por 

el aporte de proteína de alta calidad. El 

consumo de proteínas ayuda a brindar una 

mayor sensación de saciedad en 

comparación con otros nutrientes como los 

carbohidratos y las grasas.  

El Fórmula 1 Batido Nutricional de Herbalife 

también es una buena fuente de fibra; 

contiene alrededor de 3g de fibra por 

porción. La ingesta de fibra apoya a la salud 

digestiva y proporciona una sensación de 

saciedad que ayuda a controlar el apetito. 

Muchos de nosotros podemos tener 

dificultades para incorporar una cantidad 

adecuada de fibra en nuestra alimentación, 

perdiendo los beneficios asociados a su 

consumo. La ingesta diaria recomendada 

de fibra es de por lo menos 25gr. 

El 13 de junio se conoció del colapsó de 

la autopista Palín, Escuintla en el 

kilómetro 44.    

El 17 de junio, las autoridades del  

Ministerio de Comunicaciones, 

Infraestructura y Vivienda (CIV), 

informaron "tiempo mínimo estimado para 

excavar el desagüe son dos semanas y se 

calcula que tomará de dos a cuatro 

semanas habilitar dos carriles para el 

tránsito, esto dependerá de lo que 

permitan las lluvias. El CIV a través de las 

coordinaciones del viceministerio de 

Infraestructura, junto con la Dirección 

General de Caminos (DGC) y el sector 

privado, trabajan incansablemente para 

dar solución definitiva a la reparación de 

esta importante vía." 

Sin embargo, a más de 5 semanas del 

incidente, la ruta continúa colapsada y no 

hay paso.    

El pasado, 10 de julio, las cámaras 

empresariales se reunieron con el 

ministro Félix Alvarado para colaborar en 

la reconstrucción y principalmente en la 

habilitación del kilómetro 44 ruta al 

Pacífico.  

Lo solicitado al CIV fue un plan de trabajo, 

y fechas para abordar la crisis que 

enfrenta el país, en materia de 

infraestructura.    

Este 20 de julio, el Comité Coordinador 

de Asociaciones Agrícolas, Comerciales, 

Industriales y Financieras (CACIF) 

compartió postura con relación a la 

situación en el kilómetro 44 en Palín, 

Escuintla asegurando que a: “5 semanas 

sin avances; urgimos acción 

presidencial”.    

El documento compartido, hace énfasis 

que “tras cinco semanas del 

deslizamiento en el Km. 44 de la 

carretera Palín-Escuintla, no hay 

avances.  El Ministerio de 

Comunicaciones no ha presentado un 

plan de trabajo ni el mecanismo de apoyo 

empresarial necesario”. 

El CACIF agradecio la colaboración de la 

Coordinadora Nacional para la 

Reducción de Desastres (CONRED), la 

Gobernación de Escuintla y el Ministerio 

de la Defensa, pero aseguró que “sin 

una ruta clara del Ministerio de 

Comunicaciones no se puede 

avanzar”.  

La ruta en Palín, Escuintla es 

fundamental para el transporte de 

productos de la canasta básica, además 

de constituir un paso importante para la 

circulación de los ciudadanos 

guatemaltecos, afecta a miles de 

usuarios a diario.  

El ministro Alvarado, durante un video, 

aseguró que ya cambiaron tuberías y 

muy pronto tendrían más avances; sin 

embargo, se han cumplido los plazos que 

presentó y aun se desconoce cuándo se 

habilitará la ruta de forma concreta. 

                                             Ricky Martín Sinfónico en Guatemala  

  
El ícono puertorriqueño de la música pop, Ricky Martin, 

regresa a Guatemala después de más de 10 años con su 

concierto “Ricky Martin Sinfónico”. El evento se llevará a 

cabo el 12 de septiembre de 2024 en la Explanada Cayalá 

a las 20:00 horas. Promete ser uno de los mejores 

espectáculos del año y una experiencia donde lo 

escucharemos como nunca. 

Boletos disponibles a partir del 23 de 
septiembre en primerafila.shop 

• Mesa black: Q1,590.00 + servicio ticketera 
Q150.00 

• Mesa Platinum: Q1,290.00 + servicio ticketera 
Q125.00 

• Mesa Oro: Q990.00 + servicio Ticketera Q100.00 

• Mesa VIP: Q690.00 + servicio Ticketera Q75.00 

• Gradas: Q390.00 + servicio Ticketera Q50.00 
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ÍNTEGRO la rama de desarrollo de 

Corporación Aicsa, actualmente opera 6 

centros comerciales, ha desarrollado más 

de 6.500 unidades de vivienda y opera 2 

proyecto de hotelería. También, cuenta con 

un pipeline de nuevos proyectos de 4 

centros comerciales, 8 hoteles y 2.000 

unidades más de vivienda para el 2027. 

 

Como grupo empresarial líder, ÍNTEGRO se 

enfoca en generar desarrollo con propósito, 

implementando estrategias de sostenibilidad 

que atienden las necesidades de las 

personas y minimizan el impacto ambiental. 

Con un compromiso con la excelencia 

buscan crear un impacto positivo en la 

comunidad y el entorno. 

En los últimos años se ha experimentado un 

notorio proceso de descentralización, 

marcado por el crecimiento de nuevos 

proyectos en el interior del país. ÍNTEGRO, 

impulsó el proceso y le apostó al crecimiento 

económico creando centros comerciales, 

proyectos de vivienda y hotelería en lugares 

estratégicos en varios departamentos de la 

república. 

De esta forma ÍNTEGRO continúa con el 

desarrollo del macroproyecto más 

ambicioso de la Costa Sur: “Nueva Santa 

Lucía”. Un proyecto que llevará desarrollo y 

orden a la ciudad centralizando necesidades 

básicas como salud, educación, comercio, 

vivienda, transporte, entretenimiento y 

hotelería. 

Uno de los sectores que ha impulsado 

ÍNTEGRO y que está aportando a la 

descentralización del país es la construcción 

de hoteles, diseñados para satisfacer las 

necesidades de las empresas que envían a 

sus colaboradores a trabajar al interior, 

siendo una oportunidad para que estas 

regiones sean reconocidas como destinos 

atractivos para el desarrollo empresarial. 

Estos hoteles proporcionarán alojamientos 

cómodos y adecuados para los viajeros de 

negocios, y también generarán 

oportunidades de empleo local fomentando 

la interacción entre visitantes y residentes, 

enriqueciendo así la vida comunitaria.  

Es por esto que, ÍNTEGRO abre las puertas 

de SMART HOTEL Santa Lucía, el primer 

hotel de esta marca y el segundo del 

portafolio de hoteles de ÍNTEGRO 

Hospitality. Este proyecto está ubicado en el 

KM 88, carretera al Pacífico, Santa Lucía 

Cotzumalguapa, a un costado del Centro 

Comercial Santalú.  

Este nuevo proyecto de hotelería SMART 

HOTEL, Santa Lucía Cotzumalguapa 

contará con 60 habitaciones, 2 salones 

corporativos, 2 salones para eventos con 

capacidad de hasta 300 personas, 

restaurante y bar La RAMONA, un concepto 

de comida internacional con fusión 

guatemalteca que deleitará a comensales 

con la especial sazón de la abuela LA 

RAMONA, área de piscina con juegos para 

niños, gimnasio, coworking y rooftop bar, 

todas estas amenidades están diseñadas 

para que los huéspedes y visitantes de 

SMART HOTEL tengan una estadía cómoda 

y placentera. 

“Estamos muy emocionados en 

brindarle al mercado una nueva opción 

de hospedaje cómodo, accesible, 

inteligente e innovador, que además 

es un proyecto que adopta prácticas 

más sostenibles relacionadas al uso 

de recursos naturales, el consumo de 

energía, gestión adecuada de 

residuos, eficiencia en el uso de agua, 

entre otros”. afirmó Jorge Mario  

Figueroa, CEO de ÍNTEGRO. 

 

Con una inversión de 81 millones de 

quetzales. SMART HOTEL contará 

con más de 7,000 m2 de construcción, 

generando 1,000 empleos directos e 

indirectos durante el proceso de 

construcción y 50 empleos directos 

durante la operación.  

“Smart Hotel promete ser más que un 

lugar para quedarse; una experiencia 

inigualable, que combina la esencia 

auténtica de la región tropical, con sus 

instalaciones modernas y a la 

vanguardia. Nuestro objetivo es ser 

una decisión inteligente diseñada para 

trabajadores que recorren el país 

visitando clientes y creando nuevos 

negocios. Familias guatemaltecas y 

turistas que buscan conocer 

Guatemala de una forma segura e 

innovadora. Además con el nuevo 

restaurante LA RAMONA, 

brindaremos una experiencia 

gastronómica única en la región.” 

afirmó Pierre Dejanon, Director de 

ÍNTEGRO Hospitality. 
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Ante el posicionamiento que ha logrado a nivel mundial, la exposición que cada año, se efectúa en Santiago y Sumpago, Sacatepéquez 

que muestra una serie de barriletes gigantes; en este 2024, se busca que la técnica sea renocida.    

En este sentido, Guatemala promueve la inscripción de “La técnica de elaboración de Barriletes Gigantes de Santiago y Sumpango, 

Sacatepéquez” en la Lista Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad ante la UNESCO 

El Ministerio de Cultura y Deportes  (MCD) y el Ministerio de Relaciones Exteriores 

(MINEX), están impulsando la inscripción de "La técnica de elaboración de Barriletes 

Gigantes de Santiago y Sumpango, Sacatepéquez", como Patrimonio Cultural 

Inmaterial de la Humanidad ante la UNESCO. Esta técnica fue declarada Patrimonio 

Cultural Intangible de la Nación según el Acuerdo Ministerial 139-2022.  

Esta manifestación cultural está especialmente arraigada en los municipios de 

Santiago Sacatepéquez y Sumpango, en donde cada año se elaboran estos 

impresionantes Barriletes Gigantes, como parte de las festividades del Día de Todos 

los Santos.  

Esta tradición milenaria no solo representa una destreza artesanal excepcional, 

sino también un profundo sentido de identidad y comunidad para quienes 

participan en su elaboración y celebración.  

“De acuerdo con la leyenda del municipio de Sumpango, ese día los espíritus 

malignos invadían el cementerio para molestar a las ánimas buenas que 

descansaban, por lo que vagaban inquietas por las calles y viviendas humildes 

del lugar. Como cada año ese problema persistía, los habitantes de Sumpango 

decidieron consultar el fenómeno con los ancianos. La solución dada por los 

guías de la comunidad fue forzar a los espíritus a retirarse, mediante el choque 

de pedazos de papel contra el viento, por ello comenzaron a elaborar cometas o 

barriletes, algo que permitió que los espíritus buenos se quedaran tranquilos y dejaran de recibir la visita indeseada”, según la narrativa 

local. 

El proceso de inscripción ante la UNESCO busca no solo reconocer la importancia de esta práctica cultural para el país, sino también 

fomentar su preservación y transmisión a futuras generaciones. La inclusión en la Lista Representativa del Patrimonio Cultural 

Inmaterial de la Humanidad ante la UNESCO sería un testimonio del valor universal de los Barriletes Gigantes como expresión de 

creatividad colectiva y cohesión social.  

Ante ello, el Gobierno de Guatemala invita a la comunidad internacional a apoyar esta iniciativa, que no solo honra la diversidad cultural 

de nuestro país, sino que también fortalece los lazos de entendimiento y respeto entre las naciones.  

El expediente de esta propuesta será evaluado por el Comité Intergubernamental de la UNESCO a la espera de su decisión durante 

su Decimonovena Sesión, la cual se realizará en Paraguay, en diciembre de 2024 

@gtLiberal                            Contáctenos:  hp@liberalgt.com               

 
Liberal Gt 
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En el marco de 175 años de 

relaciones con EEUU 

delegacion visita Guatemala 

En el Palacio Nacional de la Cultura, se efectuó una reunión 

entre el presidente Bernardo Arévalo y una delegación de 

senadores de Estados Unidos, encabezada por el demócrata 

Ben Cardin, por el senador de Maryland y presidente del 

Comité de Relaciones Exteriores, acompañado de otros 

miembros de esa unidad legislativa.  

En la reunión también estuvo presente el embajador de 

Estados Unidos en Guatemala, Tobin Bradley, 

acompañando a los legisladores.  

Al presidente Arévalo lo acompañó Hugo Beteta, embajador 

de Guatemala en Washington, así como también Ana Glenda 

Tager, secretaria privada de la Presidencia, y Santiago 

Palomo, secretario de Comunicación Social de la 

Presidencia. 

 

La embajada de Estados Unidos en Guatemala, informó que 

la delegación de EEUU durante la reunión con Arévalo 

abordó temas de interés para ambos países, así como los 

esfuerzos conjuntos para afianzar:  

• la buena Gobernanza y  

• la Seguridad y  

• la Prosperidad de Guatemala y de la región. 

El presidente Arévalo 

publicó en sus redes 

sociales:  

“en el marco de los 175 años 

de relaciones diplomáticas 

con EE.UU., esta tarde me 

he reunido con Ben Cardin  y el Comité de Relaciones 

Exteriores para seguir fortaleciendo nuestras instituciones 

con el fin de generar condiciones de inversión y desarrollo en 

nuestro país” 

    

Grupo AJE y la Liga de Primera 

División del Fútbol firman alianza 

Grupo AJE anunció su alianza con la Liga de Primera División del 

Fútbol de Guatemala para fortalecer y desarrollar las bases del fútbol 

en el país, con el compromiso de apoyar los 31 equipos de las Ligas 

de Primera y Segunda División, además de 60 equipos de otras 11 

ligas. En total representan a 91 equipos y más de 2500 jóvenes 

deportistas nacionales cuyo esfuerzo y compromiso merecen ser 

valorados. 

“Estamos muy emocionados de apoyar lo nuestro desde las bases. 

Estamos seguros que este esfuerzo conjunto nos permitirá cosechar 

un mejor futuro deportivo para el país”, dijo Juan Carlos Zapata, 

director de Mercadeo de AJE para CAM norte. Agregó que en AJE 

creen firmemente en el poder del deporte como transformador de 

vidas y comunidades, consistente con la misión de la empresa de -

Crear oportunidades que generen de manera sostenible bienestar y 

salud-. 

A diferencia de otras colaboraciones, esta tiene como objetivo apoyar 

al fútbol nacional desde sus bases, brindando oportunidades y 

recursos para su desarrollo, tanto dentro, como fuera del campo. El 

aporte de AJE consiste dotar de hidratación y equipamiento deportivo 

a los equipos, organizar torneos, así como involucrarse en los 

programas de formación y desarrollo de los deportistas. 

La expectativa de la empresa es contribuir al ascenso del fútbol 

nacional, así como acompañar, tanto a los equipos como a los 

jugadores para que alcancen su máximo potencial. Contribuir con 

este propósito permitirá a la vez inspirar a las nuevas generaciones 

de guatemaltecos que aspiran a ser deportistas de éxito.  

Además de la provisión de recursos materiales, AJE estará presente 

en los torneos de las ligas que apoyará a través de su marca Sporade. 

La Liga de Primera División del Fútbol de Guatemala ha recibido con 

entusiasmo esta alianza y confía en que el respaldo de Grupo AJE 

será vital para desarrollar las bases del fútbol nacional, lo que significa 

que estos deportistas, que inician sus carreras, se apasionen para dar 

todo en la cancha y sean los nuevos referentes del fútbol nacional. 

Con esta alianza, AJE reafirma su compromiso con el deporte y la 

juventud, apostando por un futuro lleno de oportunidades para los 

futbolistas guatemaltecos. La empresa invita a la comunidad a 

sumarse y apoyar esta causa, que motiva a los jóvenes a perseguir 

sus sueños y alcanzar sus metas. “Apostar por las bases del fútbol en 

Guatemala es el propósito de la marca Sporade y con este acuerdo 

lo ponemos en práctica.," concluye Zapata. 

Página 5  -   www.liberalgt.com 

 

http://www.liberalgt.com/


 

 

 

 

 

 

 

En un esfuerzo conjunto para cambiar el 

destino de miles de niños guatemaltecos, 

BAC y United Way Guatemala lanzan la 

iniciativa “Transformando vidas desde el 

comienzo”. Esta iniciativa busca abordar 

los desafíos críticos que enfrentan los 

niños en áreas rurales en sus primeros 

años de vida, en los que factores como la 

desnutrición, la pobreza y la violencia 

limitan su potencial de desarrollo. 

La campaña tiene como meta recaudar Q600,000.00, el equivalente a 2,000 licencias de Afinidata, cuyo monto unitario es de Q300.00. 

Afinidata es una plataforma digital innovadora de estimulación infantil, con la cual la imitativa busca empoderar a madres y cuidadores 

de Chimaltenango y Chiquimula, con herramientas que fomenten el desarrollo integral de los niños desde su nacimiento hasta los seis 

años.  

La importancia del Desarrollo Infantil Temprano en Guatemala 

Guatemala enfrenta desafíos que afectan profundamente el desarrollo de sus niños, pues según cifras oficiales, solamente uno de 

cada cien niños tiene acceso a educación inicial.  Con la tasa más alta de desnutrición crónica en América, uno de cada dos niños 

menores de cinco años sufre de retraso en su crecimiento. Además, la falta de acceso a servicios básicos de salud y educación, 

aunados a un entorno marcado por la pobreza y la violencia, hacen aún más evidentes las dificultades para alcanzar un desarro llo 

pleno en los primeros años de vida. 

 “Invertir en el desarrollo infantil temprano es clave para romper 

el ciclo de pobreza y desigualdad en Guatemala. Queremos 

ofrecer a cada niño la oportunidad de alcanzar su máximo 

potencial desde el comienzo de su vida, así como generar un 

impacto positivo en el país”, indicó José Carlos Gómez, 

Subgerente de Sostenibilidad de BAC Guatemala. 

Afinidata: innovación al servicio del desarrollo infantil 

Afinidata es una plataforma única que utiliza inteligencia 

artificial para ofrecer apoyo personalizado a los padres y 

cuidadores. A través de una tutora virtual llamada Afini, la 

plataforma envía mensajes personalizados y actividades 

educativas adaptadas a la edad y al desarrollo individual de 

cada niño. Esto promueve el desarrollo cognitivo y emocional y fortalece los vínculos entre padres e hijos, creando un entorno de 

aprendizaje seguro y estimulante. 

“La tecnología de Afinidata permite a los cuidadores proporcionar una estimulación adecuada incluso en comunidades con recursos 

limitados. Es una herramienta poderosa para asegurar que más niños tengan la oportunidad de un comienzo sólido en la vida”, explicó 

Belia Meneses, directora ejecutiva de United Way Guatemala. 

Impacto real en la vida de los niños 

La evidencia global muestra la importancia de la intervención temprana en el desarrollo infantil. Estudios indican que los programas 

de desarrollo temprano pueden mejorar significativamente el rendimiento académico y la salud a largo plazo de los niños. A la fecha 

en Guatemala, gracias a varios donantes, un total de 1,000 familias en Chiquimula y Chimaltenango han sido beneficiadas con el 

programa Afinidata y se han evidenciado avances notables. 

Por ejemplo, en Chiquimula, la madre de un niño que utiliza Afinidata compartió cómo su hijo, a los 18 meses, ya puede contar hasta 

cinco, superando a su hermana mayor a la misma edad. En Chimaltenango, una madre observó cómo su bebé se volvió más activo 

y comenzó a dar sus primeros pasos gracias a las actividades sugeridas por la plataforma. 

Colaboración para un futuro mejor 

La iniciativa “Transformando vidas desde el comienzo” destaca la importancia de las alianzas estratégicas. United Way Guatemala 

aporta su experiencia en el Desarrollo Infantil Temprano, mientras que BAC facilita la recaudación de fondos a través de la plataforma 

Yomeuno.com y apoya en la difusión de la campaña. 

“Nuestra colaboración con United Way Guatemala es un ejemplo de cómo la unión de esfuerzos puede generar un impacto positivo 

significativo en la sociedad, siendo nuestro compromiso reimaginar la banca para generar prosperidad en las comunidades que 

servimos.  Invitamos a todos a unirse a esta causa para cambiar el futuro de nuestros niños”, concluyó José Carlos Gómez.  

La campaña ya está en marcha, y cada contribución cuenta. Para apoyar esta iniciativa y ayudar a transformar la vida de miles de 

niños en Guatemala, pueden visitar: www.yomeuno.com. 
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