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Rosal evoluciona con su nueva imagen

INSPIRADOS

X

La nueva imagen del higiénico Rosal forma parte de la dinAmica de la
marca que ha ofrecido a sus consumidores productos de alta calidad y
ahora lo hara a través de una imagen que evoluciona hacia una imagen
con lineas mas claras, limpias, frescas y modernas.

Este cambio representa un antes y un después en el legado de Rosal;
mantiene los estdndares actuales y refuerza sus procesos de
desinfeccion brindando total inocuidad. Ademas, garantiza que todos los
productos cumplen con el respaldo propio de la marca para garantizar
el bienestar de sus familias.

Como parte de la constante innovacién a la cual le apuesta GrandBay
Painsa Centroamérica para cada una de sus marcas y su mision por
matener estandares eco-amigables y altamente sostenibles, cuenta con
sellos de Green Footprint Carbono Reducido y del Forest Stewardship
Council. Con esto sostiene su compromiso con el ambiente al fabricar
productos biodegradables con energia electrica renovable, agua
reciclada, materiales oxo-biodegradables y componentes reciclados en
gran parte de su catalogo actual.

‘Es el momento de marcar una evolucion,
reafirmando nuestro compromiso con mejoras no
solo en imagen si no también en calidad y nuevas
propuestas que el consumidor podrd comprobar.
mercado el

Estamos felices de presentar al
resultado de meses de trabajo y pruebas, que fue
creado por y para los consumidores...” Comenta
Leticia GOmez, Gerente Regional de Marca Rosal

Esta nueva imagen refuerza la promesa de entregar calidad,
suavidad y resistencia, aspectos que fortalecen el compromiso de
Rosal que se define como una marca cercana y renovada en cada
uno de sus productos, reconocidos por brindar soluciones en miles
de hogares centroamericanos.

La marca mantiene los colores conocidos en el mercado, pero ahora
con lineas simples y limpias que dan un toque moderno y divertido a
los empaques de todas las presentaciones de papel higiénico; esta
nueva imagen mantendrd su costo actual en todos los puntos de
venta de Centroamérica.

GrandBay Painsa Centroamérica es una empresa comprometida a
brindar productos que garanticen calidad y el respaldo de cumplir con
las promesas de suavidad, inocuidad, rendimiento y blancura en
cada producto que llega a los miles de hogares desde hace mas de
40 afos.

¢«Como usar el epazote para limpiar energias

negativas?

En la actualidad, muchas personas buscan en la naturaleza
formas de mejorar su bienestar y armonia personal. Algunas
personas optan por la planta lengua de suegra para
protegerse contra la envidia.

El epazote, es una hierba aromética conocida por sus
propiedades para limpiar malas energias y atraer vibra
positiva al hogar.

Esta planta, originaria de México y extendida en Sudamérica,
no solo se destaca en la gastronomia, sino también en el
ambito espiritual y medicinal.

El epazote, también llamado paico o hierba hormiguera, es
utilizado en rituales esotéricos y de limpieza para combatir la
envidia y el mal de ojo. Se puede emplear en diferentes
formas, desde hojas secas hasta polvo, y es comun verla en
amuletos o incluso quemada para dispersar su humo
purificador por el hogar. Esta practica permite que el humo
alcance cada rincén, purificando el ambiente de malas
energias.

Ademas de su uso espiritual, el epazote es esencial en
muchas practicas ancestrales para alejar lo negativo de los
espacios. Colocar hojas de epazote en lugares estratégicos
como la billetera, o llevarlo en relicarios, se asocia con la
atraccion de abundancia y dinero. Estos métodos
ancestrales buscan crear una atmosfera de proteccion y paz
en el hogar.
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La técnica de quemar hojas de epazote en un cuenco
con carbon encendido es comun para limpiar un
ambiente de malas energias. Esta practica permite que
el humo del epazote alcance cada rincon y realice su
trabajo de limpieza espiritual.

Al dispersar el humo del epazote, se promueve un
ambiente de bienestar y equilibrio en el hogar. Por otro
lado, puedes realizar el ritual con ajo que nunca falla para
saber quién te tiene envidia y te desea el mal.
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Shark Tank

Guatemala, el Famoso Reality Show de Negocios

Shark Tank es un multi-premiado formato televisivo que brinda a un grupo
de emprendedores la oportunidad de darle mayor visibilidad a sus proyectos
y tratar de asegurar fondos de inversion para los mismos; asi como de recibir
una buena dosis de consejos provenientes de la experiencia de los
inversionistas.

Este programa con tendencia internacional ha asignado su produccion en
Guatemala a un medio de comunicacién nacional especializado. El
programa es una adaptacion del famoso reality “Dragons’ Den”, creado por
Nippon TV en Japén. Este formato, distribuido por Sony Pictures Television,
ha sido adaptado exitosamente en 50 paises, entre los que se incluyen
Alemania, Australia, Brasil, Canad4, Colombia, Dinamarca, Francia,
Estados Unidos y Reino Unido.

A lo largo del show, los aspirantes exponen sus proyectos ante el panel de
tiburones (inversionistas), con la esperanza de lograr respaldo econémico y
transformar, de la mano de al menos uno de ellos, su proyecto o idea en un
gran negocio.

Una mala alimentacion, o la falta de tiempo para cocinar algo
saludable nos termina llevando a consumir alimentos mal cocinados,
como ocurre con la carne, la cual puede traernos muchos problemas
de salud en el cerebro.

Es por ello que los profesionales recomiendan mantener una dieta
saludable y variada, y uno de los alimentos o ingredientes mas no

nobles para llevar a cabo esto es la papa. Hoy te diremos cuéles son
los beneficios de comer papas todos los dias.

Consumir papas todos los dias puede brindarle muchos beneficios a
la salud, ya que poseen una alta dosis de fibra, potasio y algunas
vitaminas. EI consumo diario de papas ayudo en la disminucién en
la presion arterial, el colesterol y la inflamacion.

“Estamos entusiasmados de llevar por primera vez el reconocido
formato de 'Shark Tank' a un pais centroamericano. Guatemala es
un pais con un potencial grandisimo y con esta nueva edicion,
esperamos descubrir y apoyar el increible talento y la innovacién
de sus emprendedores. Estamos seguros de que ‘Shark Tank
Guatemala’ inspirara y motivara a una nueva generacion de

empresarios a alcanzar sus suefios, mientras proporciona
entretenimiento sin igual para la audiencia guatemalteca”, dijo
Ramon Garcia, vicepresidente Sénior y Gerente General de
Distribucion para Sony Pictures Entertainment Latinoamérica.

Proximamente Guatemala.com abrird la convocatoria para
seleccionar a mas de 40 emprendedores que participaran en la
produccién de la primera temporada de Shark Tank Guatemala, la
cual se tiene contemplada producir en el Ultimo trimestre de 2024.

Esta colaboracion de Guatemala.com y Sony Pictures Television
espera inspirar a la proxima generacion de emprendedores
guatemaltecos, ofreciendo un espacio para el crecimiento y
desarrollo empresarial en el pais. Shark Tank Guatemala no solo
mostrara las ideas mas prometedoras, sino que también
promovera todo un movimiento y cultura de innovacion y
emprendimiento en Guatemala.

una papa mediana horneada con piel tiene méas del doble
de potasio que una banana mediana. Las papas son una
excelente fuente de potasio. Es importante destacar que
el potasio ayuda a tu cuerpo a eliminar el sodio a través
de la orina.

Si el cuerpo no recibe una dosis adecuada de potasio,
nuestra presién arterial estara en desequilibrio. La
hipertension puede aumentar tu riesgo de padecer
enfermedades cardiacas y derrames cerebrales. las
papas son beneficiosas para la salud siempre y cuando se
consuman de manera saludable. Comer puré de papas
con mucha crema y mantequilla aumenta tu consumo de
grasas saturadas y calorias, y la sal agrega sodio. Las
papas fritas a menudo acompafian a la comida rapida.

La mejor forma de consumir o preparar las papas es es
hervidas, con eneldo fresco si esta disponible. En caso de
gue quieras comenzar a consumir papas todos los dias,
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La caza de tiburones ha sido un tema de preocupacion

global debido a las practicas intensivas y, a menudo,

crueles que la acompafian. Ademas, la reduccion
drastica de sus poblaciones tiene graves consecuencias

ecologicas. Los tiburones son depredadores tope y

juegan un papel crucial en el mantenimiento del

equilibrio de los ecosistemas marinos.

El principal motor detras de la caza de tiburones es la
demanda de sus aletas, especialmente en mercados
asiaticos donde la sopa de aleta de tiburén es
considerada un manjar y simbolo de estatus. Este plato
puede alcanzar precios exorbitantes, o que incentiva a
pescadores a cazar tiburones exclusivamente por sus
aletas, en un proceso conocido como "aleteo”. En este
cruel procedimiento, las aletas son cortadas y el cuerpo
del tiburén, todavia vivo, es arrojado al mar, donde
inevitablemente muere.

Con el fin de promover la conservacion de los tiburones,
esta practica ha sido prohibida en alrededor del 70 % de
los paises y territorios de ultramar. Pero las nhormas que
han reducido la frecuencia del cercenamiento de las
aletas no han servido realmente para salvar mas vidas
de tiburones.

En varios paises de Asia y Oceania, la piel de tiburén se
consume. Sin embargo, segun el mayor uso de piel de
tiburon es para obtener cuero. El cartilago de tiburén se
utiliza también como alimento, pero el mercado mas
grande de este producto es la industria farmacéutica.

¢Por qué es importante la conservacién de los
tiburones para el medio ambiente?

La reduccion drastica de las poblaciones de tiburones
tiene graves consecuencias ecologicas. Los tiburones
son depredadores tope y juegan un papel crucial en el
mantenimiento del equilibrio de los ecosistemas
marinos, por eso es esencial promover su conservacion.
Su declive puede desencadenar efectos en cascada
gue alteran la estructura y funcibn de estos
ecosistemas, afectando a otras especies y, en ultima
instancia, a las economias locales dependientes de la
pesca.

Las capturas mundiales de tiburones se han triplicado
desde 1950 y alcanzaron su nivel mas elevado de todos
los tiempos en el afio 2000, con 868 000 toneladas.
Desde entonces, la cifra ha ido disminuyendo. Pero fue
precisamente, fue en la primera década del siglo XXI
cuando la revista Science publicOo un articulo que
demuestra el efecto en cascada que se produce en las
comunidades oceanicas cuando la sobrepesca elimina
a los grandes depredadores, como son el tiburén toro,
el gran tiburén blanco o el tiburén martillo.
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De cazarlos a protegerlos: asi esta salvando este
proyecto a los tiburones de Baja California
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La poblacion de estas especies habia disminuido en un 97
% entre 1970 y 2005, llegando al 99 % en algunos casos en
la costa atlantica de Estados Unidos. Y con su desaparicion,
las rayas y otras especies de las que normalmente se
alimentan los tiburones tuvieron una explosion demografica.

La proliferacion de las rayas hizo que estas necesitaran mas
alimento, aniquilado las poblaciones de bivalvos e
impactando directamente en el sector de la pesca tradicional
de Carolina del Norte. Ademas, se pudo comprobar que la
calidad del agua disminuyé con la desaparicion de los
bivalvos, que son organismos que filtran enormes
cantidades de agua marina.

Los tiburones también mantienen, indirectamente, los
habitats de algas y arrecifes de coral. La pérdida de
tiburones ha llevado al declive de los arrecifes de coral, de
los lechos de algas y a la pérdida de pesquerias comerciales.

Al eliminar la presencia de tiburones en los ecosistemas de
arrecifes de coral, otros depredadores como el mero
proliferan y se alimentan de herbivoros. Al haber menos
herbivoros, las macroalgas se expanden y el coral no puede
competir con ellas, por lo que el ecosistema pasa a ser
dominado por las algas y se ve afectada la supervivencia del
arrecife.

Los Makos son los tiburones mas rapidos que existen.
Tanto, que son conocidos como los guepardos del océano
porque superan los 70 km por hora en un abrir y cerrar los
0jos. Estos depredadores, con 3.000 dientes por boca,
habitan en las aguas del mar de Cortés.

A dia de hoy un cuarto de las especies de tiburon estan en
peligro de extincién por la sobrepesca. La mayoria de ellas,
apenas mantienen un 20 % o 30 % de sus poblaciones. Para
revertir esta situacion nace el proyecto ORGCAS. Su
objetivo principal es que los pescadores tiburoneros se
transformen en guias turisticos para proteger lo que ayer
capturaban. Es decir, que sean los principales defensores
de la conservacion de los tiburones.




