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Nestlé invita  a 'Conectando Capacidades', la feria de 
empleo inclusiva para personas con discapacidad 

Progreso X, unidad de innovación abierta y fondo de capital de 
riesgo corporativo de Progreso, en colaboración con La Mezcladora 
y Next By Lamosa, lanzan la sexta edición del Exponential 
Changemakers, convocando vía su “Pitch Competition” a startups 
que estén innovando en la industria de la construcción. 

Exponential Changemakers de Progreso X, tiene como objetivo 
identificar startups con modelos de negocio basados en tecnología 
que puedan ofrecer soluciones innovadoras en eficiencia operativa, 
sistemas constructivos y sostenibilidad dentro de la industria de la 
construcción.  

Este año, la competencia final o “Pitch Competition” tendrá lugar en 
el Building Latam Fest, un evento que se celebrará el 28 y 29 de 
noviembre en la Universidad de Ingeniería y Tecnología (UTEC) en 
Lima, Perú.  Durante el evento, además de participar en la 
competencia final, los participantes tendrán la oportunidad de 
conectar con el ecosistema de innovación de América Latina, 
intercambiar ideas y exponer nuevas tecnologías. 

Con el firme compromiso de impulsar la inclusión laboral y promover 
la diversidad en el ámbito profesional, Nestlé, en colaboración con 
el Ministerio de Trabajo y Prevención Social, el Consejo Nacional 
para la Atención de las Personas con Discapacidad (Conadi), 
CentraRSE y Open Marketing, invita a toda la comunidad a formar 
parte de la feria de empleo "Conectando Capacidades". Este evento 
se realizará el lunes 7 de octubre, de 8:00 a 12:00 horas, en el Hotel 
Barceló, 7 avenida 15-45 zona 9, Ciudad de Guatemala. 

Como un esfuerzo multisectorial, "Conectando Capacidades" reúne 
a otros más de 20 aliados, entre ellos Coca-Cola, Walmart, CB 
Center Guatemala, DHL, Contacto Humano Grupo Consultivo, 
Cinépolis, Cibus Holdings, McDonald’s, Interbanco, Cementos 
Progreso, Contrata-me Guatemala, Cervecería Ambev, PersoPro, 
Pizza Hut, Intcomex, Telus Internacional, EEGSA, Bantrab y G&T, 
quienes se han unido a Nestlé para brindar más y mejores 
oportunidades laborales para las personas con discapacidad en 
Guatemala.  

En esta feria, Nestlé ofrecerá más de 40 vacantes en diversas áreas. 
A esto se suman las oportunidades laborales que presentarán las 
empresas participantes, creando un entorno que reconoce y valora 
la diversidad. La jornada iniciará con el acto inaugural, que contará 
con la emotiva presentación del Coro Nacional de Personas con 
Discapacidad "César Augusto Hernández", marcando el comienzo 
de un día dedicado a la inclusión laboral efectiva. 

Para hacer más accesible la experiencia, durante la feria se 
ofrecerán charlas, orientación para la elaboración de una hoja de 
vida efectiva, así como servicios de impresión de hojas de vida, 
traducción de lenguaje de señas y apoyo de voluntarios para 
personas con discapacidades visuales. 

La feria "Conectando Capacidades" representa una oportunidad 
única para derribar barreras y construir un futuro laboral inclusivo 
para todos. Nestlé y sus aliados reafirman su compromiso con la 
inclusión, contribuyendo a una sociedad que valora y respeta la 
diversidad 

Progreso X y Next By Lamosa lanzan convocatoria al 
“Pitch Competition” del Exponential Changemarkers 2024 

La convocatoria al “Pitch Competition” se centra en cuatro áreas clave:  
 
1. Eficiencia operativa: Optimización de la cadena de suministro y de 
los procesos operativos.  
2. Sistemas constructivos: Innovaciones en tecnologías y sistemas de 
construcción, incluyendo soluciones de aislamiento térmico. 
3. Sostenibilidad: Tecnologías de agua y circularidad, así como la 
captura y optimización del uso del agua. 
4. Futuro de la construcción: Aplicación de tecnologías 4.0 y 
disruptivas en la industria. 
 
Este programa ofrece a startups (empresas emergentes o 
emprendimientos) la posibilidad de escalar sus soluciones a través de 
colaboraciones estratégicas con Progreso X y Lamosa. Entre los beneficios 
para los participantes se incluyen mentorías, acceso a infraestructura 
corporativa, la oportunidad de desarrollar proyectos pilotos y la posibilidad 
de establecer relaciones a largo plazo con Progreso y otros actores clave 
de la industria. 
 
“Con el Exponential Changemarkers, buscamos identificar y escalar 
tecnologías que no solo transformen la industria de la construcción, sino que 
también impulsen un cambio positivo en nuestras sociedades. Este 
programa es una puerta de entrada para startups que deseen marcar la 
diferencia en América Latina”, comenta Erick Melgar, gerente general de 
Progreso X. 
 
La alianza estratégica con Next By Lamosa y La Mezcladora, el hub de 
innovación en construcción más grande de Perú, refuerzan el compromiso 
de Progreso X con la creación de un ecosistema de innovación sólido y 
colaborativo en toda la región. 
 
El evento invita a todas las startups tecnológicas de América Latina a 
postularse al “Pitch Competition” y ser parte de esta iniciativa que promete 
marcar un antes y un después en la industria de la construcción y la 
innovación tecnológica. 

• La feria de empleo "Conectando Capacidades" 
reunirá a empresas líderes en el país, ofreciendo múltiples 
oportunidades laborales para personas con discapacidad. 

• El evento contará con servicios de apoyo como 
impresión de CVs, traductores de lenguaje de señas y 
voluntarios para personas con discapacidades visuales. 
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Banco Azteca entrega premio a Miss Universe 
Guatemala 
Ana Gabriela Villanueva 

Banco Azteca Guatemala - anunció la entrega del premio la 
a la Miss Universe Guatemala 2024, Ana Gabriela Villanueva, 
como un regalo en reconocimiento a su valiosa 
representación del país en el próximo certamen de Miss 
Universe que se llevará a cabo en noviembre en México. Este 
apoyo consiste en una cuenta Guardadito con Q25,000, 
siendo ésta una muestra del compromiso de Banco Azteca 
con el desarrollo de talentos guatemaltecos y el orgullo 
nacional que inspira Ana Gabriela a través de su carisma y 
representación. 

Con la cuenta Guardadito, Banco Azteca premia el ahorro y 
brinda la oportunidad de disfrutar de múltiples beneficios 
mientras contribuye a un futuro financiero.  La buena noticia 
es que todos los guatemaltecos pueden acceder a estos 
beneficios, ya que pueden abrir o incrementar saldo en la 
cuenta Guardadito y Guardadito Kids con Q200 quetzales y 
participan en los sorteos que premian semanalmente a 50 
ganadores con Q500. 

Amcham Guatemala lanza el Ip summit 2024 

La Cámara de Comercio Guatemalteco-Americana 
(AmCham Guatemala) anuncia el IP Summit 2024, un 
evento insignia dedicado a la propiedad intelectual de la 
región, el cual se llevará a cabo el próximo el jueves 7 
de noviembre de 2024 en el Hotel Real Intercontinental. 

Este prestigioso evento reunirá a representantes de 
Gobierno, líderes empresariales, expertos legales y 
académicos para discutir las últimas tendencias, retos y 
oportunidades en el ámbito de la propiedad intelectual. 

“El IP Summit también brindará un espacio de 
networking de alto nivel y exclusivo, que facilitará 
encuentros entre emprendedores, inversionistas y 
profesionales en la propiedad intelectual, para fomentar 
alianzas estratégicas para la promoción y protección de 
esta innovación en Guatemala y la región” expresó 
Waleska Sterkel de Ortiz, directora ejecutiva de 
AmCham Guatemala. 

 

A lo largo de las sesiones programadas, se profundizará en 
temas de alta relevancia, tales como: la importancia de la PI en 
el contexto digital, protección en el Universo Digital, marcas en 
el entorno digital, mercados digitales y comercio electrónico, 
tendencias actuales de la propiedad intelectual y otros. 

Este evento contará con la participación de destacadas 
personalidades nacionales, quienes abordarán temas clave 
relacionados con la protección de marcas, derechos de autor, 
patentes y su impacto en la economía global. 

El cierre del evento estará a cargo de un panel de expertos 
internacionales que compartirán sus visiones sobre el futuro de 
la propiedad intelectual y las oportunidades que este campo 
ofrece para la creación de economías más competitivas y 
sostenibles.  

Fecha: 07 de Noviembre Lugar: Hotel Real Intercontinental 
Hora: 9:00 a 19:00 hrs Inversión: Socio Q995 | No Socio 
Q1,500 | Carné Estudiantes Q700 Contacto con Eventos a 
través de WhatsApp o comprar entrada 

 

 

 

Banco Azteca, promoviendo el hábito del ahorro y por medio de 
su mensaje Sueñas. Decides. Logras., consolida su misión hacia 
los guatemaltecos, inspirando a cada individuo a tomar 
decisiones que los acerquen a sus sueños y objetivos.  

Néstor Sánchez gerente general de Banco Azteca agregó: “En 
Banco Azteca reafirmamos nuestro compromiso al apoyar a los 
talentos nacionales y Ana Gabriela Villanueva no es la excepción, 
pues no solo es una embajadora de la belleza y también un 
modelo a seguir por sus cualidades excepcionales, su 
compromiso social y su pasión por representar a Guatemala a 
nivel internacional. Su esfuerzo y dedicación son una fuente de 
motivación para todos los guatemaltecos”. 

Banco Azteca felicita a Ana Gabriela Villanueva por su valiosa 
representación e invita a todos los guatemaltecos para que 
apoyen a nuestra reina en el certamen Miss Universe, mismo que 
también será transmitido en exclusiva por TV Azteca Guate.   
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Cómo los múltiples servicios en la nube transforman 
la infraestructura empresarial 

En un mundo empresarial donde la adaptabilidad y la rapidez 
son esenciales, los servicios multinube se presentan como 
una solución revolucionaria. La capacidad de integrar y 
gestionar múltiples plataformas en la nube optimiza procesos 
y también permite a las empresas responder a las cambiantes 
exigencias del mercado con agilidad y precisión. ¿Por qué 
conformarse con una sola nube cuando se puede acceder a 
múltiples opciones y construir una infraestructura robusta y 
flexible? 
 
Las empresas de hoy enfrentan una serie de desafíos: desde 
la creciente presión por reducir costos hasta la necesidad de 
innovar constantemente. En este contexto, el modelo 
multinube se convierte en una respuesta efectiva. Permite a 
las organizaciones diversificar su inversión en tecnología, 
mitigando el riesgo de dependencia de un solo proveedor. 
Además, las empresas pueden elegir los servicios que mejor 
se alineen con sus necesidades específicas, facilitando así la 
personalización de sus operaciones. 
 
Beneficios de la multinube: generando valor real 
 
Adoptar una estrategia multinube no es únicamente una 
cuestión de diversificación; también genera un valor 
significativo para los negocios. Entre sus beneficios están:  
 
1. Optimización de Costos: Las empresas pueden elegir 
los servicios más económicos y adecuados para sus 
necesidades, reduciendo costos innecesarios. 
2. Mejor Rendimiento: Al seleccionar la nube ideal para 
cada carga de trabajo, se garantiza un rendimiento óptimo y 
tiempos de respuesta más rápidos. 
3. Seguridad Mejorada: Diversificar la infraestructura 
permite implementar diferentes capas de seguridad y cumplir 
con normativas específicas de cada región o sector. 
4. Escalabilidad: Las empresas pueden escalar sus 
operaciones fácilmente, ajustando sus recursos según la 
demanda del mercado. 
 
La combinación de estos factores mejora la eficiencia 
operativa y fortalece la competitividad de las organizaciones. 

Huawei Cloud: Flexibilidad y eficiencia en el mundo multinube 

En este escenario de oportunidades, Huawei Cloud se establece como una 
opción poderosa para las empresas que buscan maximizar su potencial. Con 
una infraestructura robusta y soluciones personalizables, Huawei permite a las 
organizaciones encontrar el equilibrio perfecto entre eficiencia y escalabilidad. 
Su enfoque en la flexibilidad brinda a los clientes la libertad de seleccionar los 
servicios que realmente necesitan, facilitando la creación de escenarios 
favorables que sean beneficiosas para la empresa. 

Su red global de centros de datos garantiza alta velocidad y baja latencia, crucial 
para operaciones internacionales. Además, proporciona soluciones 
personalizadas para distintas industrias y se distingue por un servicio al cliente 
diferenciado, asegurando una experiencia en la nube fluida y optimizada. La 
capacidad de integrar múltiples nubes sin complicaciones es clave para 
maximizar la eficiencia y la resiliencia empresarial, puntualizó Marroquín. 

La Presión arterial alta te puede dañar los riñones 

La hipertensión, también conocida como presión arterial alta, es 
un problema común que afecta las arterias del cuerpo. Si tiene 
presión arterial alta, el corazón tiene que trabajar más para 
bombear la sangre. 
 
En general, la hipertensión es una lectura de presión arterial de 
130/80 o más. El Dr. Ivan Porter II, nefrólogo de Mayo Clinic afirma 
que la presión arterial alta puede conducir a una enfermedad 
cardíaca, a un accidente cerebrovascular y otros problemas de 
salud graves, incluyendo la enfermedad renal crónica. 
 
Cuando piensa en la presión arterial alta, probablemente ya sepa 
que puede causar enfermedades cardiovasculares. Pero eso no 
es todo. 
 
"También puede conducir a una enfermedad renal crónica" La  
presión arterial alta puede hacer que los vasos sanguíneos 
renales se debiliten y dañen los riñones. 

"A medida que la enfermedad renal crónica evoluciona, 
muchas personas desarrollan hipertensión; ambas 
condiciones parecen ir de la mano. Por otro lado, las personas 
con hipertensión también desarrollan enfermedad renal 
crónica", explica el Dr. Porter. "El control de la presión arterial 
alta es una de las cosas más importantes que debemos hacer 
cuando alguien tiene una enfermedad renal crónica."    
Este control a menudo está relacionado con cambios en el 
estilo de vida. 
 
"La presión arterial alta responde a muchas de las elecciones 
que hacemos en nuestro estilo de vida: hacer ejercicio 
regularmente, evitar los alimentos procesados, reducir la 
ingesta de sodio, incluir más frutas y verduras en nuestra dieta 
diaria", dice el Dr. Porter. "A veces, estos cambios en el estilo 
de vida no son suficientes. Y en estos casos, los pacientes 
necesitan medicamentos para ayudar a controlar la presión 
arterial alta. Pero sepa que podemos tener un gran impacto 
con las decisiones que tomamos en nuestro estilo de vida 
para controlar la presión arterial alta." 


