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Prepárate llega nuevamente  la Carrera K12 en  
zona 12 

BAC se enorgullece en presentar la tercera edición del galardón 
“Empresario Pyme del Año”, una iniciativa emblemática que busca 
reconocer y celebrar a los pequeños y medianos empresarios 
guatemaltecos que, con esfuerzo, innovación y responsabilidad 
social, están transformando la economía del país. 

El evento, programado para el próximo 23 de enero de 2025, 
premiará a las Pymes destacadas en las categorías de 
Responsabilidad Social Empresarial, Expansión, Innovación y 
Tecnología y el máximo galardón de Empresario Pyme del Año. 
Este año, como novedad, se incorpora el reconocimiento del 
programa Mujeres BAC, a las empresas lideradas por mujeres en 
su creciente impacto en el desarrollo económico y social del país. 

Con esta tercera edición del galardón “Empresario Pyme del Año”, 
BAC reafirma su convicción de que las pequeñas y medianas 
empresas son el motor que impulsa el desarrollo de Guatemala. 
Este reconocimiento es una muestra del compromiso del asesor 
financiero por destacar y apoyar a los empresarios visionarios que, 
con su esfuerzo, innovación y liderazgo, generan un impacto 
positivo en sus comunidades y en la economía nacional. 

Recorrido de la Carrera 

El banderazo de salida será el domingo 16 de febrero a las 7:00 horas 
a un costado del centro comercial sobre la avenida Petapa. El 
recorrido pasará por distintos puntos y lugares icónicos de la zona 
12. Los participantes contarán con puntos de hidratación, así como 
servicios de atención médica. 

BAC anuncia la 3ª. edición del galardón, empresario pyme del 
año, reconociendo el liderazgo y la innovación en Guatemala 

El Impacto de las Pymes en Guatemala 
 
Según datos del Ministerio de Economía, las Micro, Pequeñas y 
Medianas Empresas (Mipymes) representan el 90% del parque 
empresarial del país y generan cerca del 80% de los empleos formales. 
Este sector es esencial no solo por su contribución al PIB, que asciende 
a más del 35%, sino también por su capacidad para impulsar la 
innovación, la generación de empleos y el fortalecimiento de la 
competitividad nacional. 
 
Durante 2024, las pymes guatemaltecas experimentaron un crecimiento 
sostenido, destacando sectores como el comercio, los servicios de 
tecnología y la manufactura ligera, áreas que han demostrado una gran 
capacidad para adaptarse a los retos del mercado. Además, la 
digitalización y el uso de tecnologías emergentes han abierto nuevas 
oportunidades de expansión y desarrollo para estos empresarios. 
 
Una Plataforma para Inspirar y Reconocer 
 
Desde su primera edición, el galardón ha buscado inspirar y empoderar 
a los empresarios guatemaltecos, proporcionándoles herramientas y 
plataformas para visibilizar sus logros. Los ganadores de cada categoría 
son seleccionados a través de un riguroso proceso de evaluación por 
parte de un comité especializado que valora criterios como innovación, 
impacto social y sostenibilidad. 
 
“Las pymes son además de un motor de desarrollo económico, un 
ejemplo de resiliencia y creatividad. En BAC, creemos en el poder 
transformador de estas empresas para reimaginar un futuro más 
próspero y sostenible. Este galardón es una forma de reconocer su 
esfuerzo y apoyarlos en su camino hacia el crecimiento y la innovación, 
fomentando un impacto positivo en sus comunidades y en Guatemala”, 
destacó Eric Campos, Presidente Ejecutivo de BAC Guatemala”, destacó 
Eric Campos, Presidente Ejecutivo de BAC Guatemala 

Con el firme compromiso de fomentar la sana convivencia 
familiar y el deporte, la Municipalidad de Guatemala, en 
alianza con Pradera en Vistares, anuncia la segunda edición 
de la Carrera 12K, un emocionante evento que recorrerá 
diversos puntos emblemáticos de la zona 12. La carrera es 
completamente gratuita y se llevará a cabo el domingo 16 de 
febrero a las 7:00 horas. 

“Iniciamos este año con todo y qué mejor manera de hacerlo 
que practicando deporte, es una forma sana y divertida de 
mantenerse activo y esta carrera es el momento perfecto para 
disfrutarlo en familia y con los amigos. Los invitamos a ser 
parte de esta carrera que se realiza en zona 12, los 
esperamos”, compartió el alcalde de la ciudad, Ricardo 
Quiñonez. 

Inscripciones 

La carrera tendrá una disponibilidad de 3,000 cupos y los 
interesados podrán inscribirse a partir del 14 de enero en dos 
ubicaciones: el quiosco de información del centro comercial 
Pradera en Vistares y en la sede de la Alcaldía Auxiliar de la 
zona 12, en horario de 10:00 a 19:00 horas, presentando DPI 
vigente. 

Expo 

El sábado 15 de febrero, Pradera en Vistares será la sede de 
la Expo de la carrera, que se realizará de 9:00 a 18:00 horas. 
Durante este evento, los participantes podrán recoger su kit 
de corredor, que incluye una playera, número y mochila. Para 
obtener el kit, deberán presentar el correo de confirmación de 
inscripción impreso, su DPI original y una copia. 
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Banco Industrial y Fundación Bi presentan              
"El regalo que cambia la vida de miles" 

Banco Industrial, a través de Fundación Bi se enorgullece de 

anunciar el rotundo éxito de su iniciativa navideña "El regalo 
que cambia la vida de miles", un proyecto que logró recaudar 

Q1,790,314 para apoyar la educación infantil en Guatemala. 

Cada año, más de 40,000 niños se suman a las altas tasas 

de analfabetismo en el país. Motivados por generar desarrollo 
en Guatemala, se lanzó una iniciativa en la que, por cada 
compra realizada con las Tarjetas Bi Visa durante la 

temporada navideña del año 2024, Banco Industrial destinó 
una parte de los ingresos a tres fundaciones clave en el sector 
educativo: 

● Fundación Adentro, una organización dedicada a 
apoyar al desarrollo social, económico, académico y cultural 

de las comunidades más vulnerables a través de educación 
de calidad.  

● Asociación Comunidad Esperanza, una organización 
sin fines de lucro comprometida con el bienestar de la niñez 
en situación de vulnerabilidad en las áreas periurbanas de 

Cobán. 

● Fundación Casa Guatemala, una organización que 

provee educación, nutrición y servicios de salud a los niños 
de comunidades vulnerables de Río Dulce. 

“Banco Industrial agradece profundamente a sus 
tarjetahabientes por ser parte de este esfuerzo 
colectivo demostrando que, cuando trabajamos 
juntos, es posible generar un impacto positivo que 
trasciende y deja un legado en la educación”, 
comentó María José Paiz, Gerente General de 
Fundación Bi.   

RadioShack en el CES 2025: una nueva era para el 
ícono estadounidense 

RadioShack, la icónica cadena estadounidense de tiendas 
de productos electrónicos de consumo desde 1921, regresó 
con valentía al escenario tecnológico global en el CES 2025, 
el evento tecnológico más influyente del mundo, en Las 
Vegas, el cual tuvo lugar del 7 al 10 de enero 2025. 
RadioShack exhibió 380 productos innovadores en 
categorías que incluyen juegos, audio, accesorios 
tecnológicos, baterías, cables, soluciones para el hogar y la 
oficina y artículos esenciales para viajes. 

En el CES, RadioShack presentó una selección de sus 
productos principales y más innovadores, diseñados para 
satisfacer las necesidades de los estilos de vida modernos. 
Entre los productos más destacados se incluyen accesorios 
de gaming, tecnología de audio como parlantes, audífonos y 
audio de inspiración vintage, accesorios tecnológicos, 
artículos de viaje, productos de salud y fitness, soluciones 
de energía y otros dispositivos esenciales para el uso diario. 

"RadioShack siempre ha sido pionero en el espacio tecnológico, y 
nuestro regreso al CES marca un capítulo emocionante en nuestro 
recorrido", compartió Rudy Siman, vicepresidente de Nuevos 
Negocios, Franquicias y Trade de Grupo Unicomer. "Estamos 
encantados de compartir nuestras últimas innovaciones y volver a 
conectarnos con nuestros clientes que confían en nosotros para 
brindar tecnología accesible y de alta calidad". 
 

Como parte de su resurgimiento, RadioShack se compromete a hacer 
que la tecnología sea asequible y accesible para todos. Actualmente, 
la marca cuenta con más de 500 ofertas de productos en 17 categorías 
diferentes y está desarrollando una cartera de más de 1,000 productos 
RadioShack para el mercado estadounidense. Habiendo vendido más 
de 2 millones de unidades al año en múltiples mercados y con planes 
de duplicar sus ofertas para fines de 2025, la marca afirma su 
reputación de confianza en la industria tecnológica. 
 

En mayo de 2023, Grupo Unicomer adquirió la propiedad intelectual, 
activos de propiedad intelectual y dominios de la marca RadioShack 
en alrededor de 70 países del mundo, marcando su regreso al 
mercado de Estados Unidos. Este hito inicia una nueva era que 
refuerza su compromiso con la innovación y el servicio al cliente. Con 
una orgullosa historia y una visión estratégica para el futuro, 
RadioShack se reconecta con sus raíces mientras adopta la 
tecnología moderna para satisfacer las necesidades del consumidor 
actual. 

El monto recaudado será destinado a la entrega de becas 
escolares, proporcionando a cientos de niños la 

oportunidad de acceder a una educación de calidad. De 
esta manera, Banco Industrial pone su parte en construir 
un futuro más prometedor para la infancia guatemalteca. 

Con el apoyo de Fundación Bi, una organización 
enfocada en impulsar el desarrollo de la región 
centroamericana desde la educación, deporte y 

emprendimiento. Los fondos recaudados fueron 
entregados hoy a las tres fundaciones beneficiarias, 

marcando un hito en la historia de esta iniciativa solidaria. 

Este logro no solo refleja la confianza que los clientes 

depositan en Banco Industrial, sino también el 
compromiso constante de la entidad con el bienestar y el 
desarrollo de las nuevas generaciones en Guatemala. 

Cada compra realizada se convirtió en un verdadero 
regalo, transformando el futuro de los niños. 
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Ecofiltro inaugura su nueva tienda en el Centro 
Comercial Eskala Roosevelt 

Como parte de su constante compromiso con Guatemala, 
la innovación y la experiencia del cliente, Ecofiltro ha dado 

otro paso importante hacia una nueva etapa.  
 
Recientemente, la empresa guatemalteca realizó el cierre 

de operaciones de sus kioscos para enfocar sus esfuerzos 
en un concepto que cumpla con las expectativas del 
mercado guatemalteco. Con esto, Ecofiltro inaugura su 

nueva tienda en el Centro Comercial Eskala Roosevelt. Este 
espacio innovador y vanguardista, ubicado en el primer nivel 

del centro comercial, ofrecerá a los guatemaltecos una 
experiencia única de compra donde podrán conocer e 
interactuar con todos los ecofiltros que ofrece la marca, 

recibir asesoría personalizada, y llevarse el mejor filtro 
purificador de agua para su hogar. 

Para celebrar esta gran inauguración, Ecofiltro tendrá 

descuentos de hasta el 20% en modelos seleccionados 
exclusivamente en su nueva tienda ubicada en el Centro 
Comercial Eskala Roosevelt, válidos hasta el 31 de enero 

de 2025. Estas promociones son una gran oportunidad 
para quienes buscan mejorar la calidad del agua en sus 
hogares, garantizando una opción asequible, sostenible, y 

segura para la salud de la familia. 

Visita la nueva tienda y descubre una experiencia de 

compra única que refleja la pasión de Ecofiltro por el 
bienestar de las familias guatemaltecas, la calidad y la 
sostenibilidad. 

Ecofiltro continúa su proceso de evolución, fortaleciendo 
su presencia en el mercado guatemalteco, así como lo está 

realizando en más de 18 países. Por lo que invitan a los 
guatemaltecos a estar al tanto de los canales de 

comunicación oficiales de Ecofiltro para conocer las 
nuevas maneras de adquirir sus productos de forma ágil y 
práctica. 

Como  Establecer límites para su bienestar 

Las personas tienen varios tipos de relaciones, incluidos parejas, 
cónyuges, hijos, amigos, compañeros de trabajo, vecinos y 
conocidos. Diferentes relaciones implican diferentes 
interacciones, responsabilidades e influencias. 
 
Cada relación tiene límites o reglas de participación. Usted puede 
ser deliberado y consciente de estos límites, o ellos pueden 
haberse formado inconscientemente. 
 
Desarrollar y mantener límites saludables ayuda a establecer y 
construir relaciones saludables y evitar conexiones perjudiciales 
con las personas. 
 
Establecer límites saludables es necesario para su salud y para la 
salud de sus relaciones. Vivir dentro de estos límites que crea es 
crucial para reducir el estrés y aumentar la satisfacción en la vida, 
particularmente con las responsabilidades y tareas en su vida 
personal y profesional. 
 
La ansiedad y el estrés se desarrollan cuando usted asume la 
responsabilidad de las emociones, comportamientos y 
pensamientos de los demás. Muchas de las ansiedades que las 
personas experimentan son causadas por límites no saludables. 
 
Un principio es la "ley de las relaciones". Esta ley identifica que 
usted no puede controlar lo que los otros piensan, sienten o 
hacen, y que es el único responsable de lo que piensa, siente y 
hace. Identificar y establecer los límites en las relaciones que 
respaldan esta ley arroja luz sobre dónde terminan sus 
responsabilidades y autoridad, y dónde comienzan las 
responsabilidades de la otra persona. 
 
Considere cómo se siente cuando se le da una tarea para 
completar, pero no se le dan los recursos necesarios para 
realizarla. Esto puede hacerlo sentir ansioso y preocupado. Los 
mismos sentimientos pueden ocurrir cuando alguien trata de darle 

la responsabilidad de sus emociones, pensamientos y 
comportamientos. Los límites saludables son clave para su 
bienestar. 

Los límites no saludables a menudo son impulsados por creer que 
usted no puede decir no. Valide por sí mismo que decir no es una 
forma de aumentar sus límites saludables. Decir sí a las actividades 
y tareas dentro de sus límites solo es significativo cuando su no es 
igualmente valorado. 

Decir no a cosas fuera de sus límites probablemente le causará más 
presión para decir que sí. Tenga un plan de acción sobre cómo 
responderá de manera saludable a algo que viola sus límites. Su 
plan de acción puede incluir practicar decir no de manera firme pero 
amable, u optar por no hablar con alguien que no respeta sus límites. 

Revise regularmente sus acciones para asegurarse de seguir los 
límites que ha establecido, especialmente durante períodos 
estresantes o de gran ocupación. Un control semanal o mensual 
puede ayudarlo a controlar sus objetivos y prioridades. 

Trazar límites claros en su vida afectará positivamente su 
autoestima y su bienestar en general. Construir su autoestima le 
ayudará a establecer relaciones más saludables.  

 


