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Banco Promerica

entrega automoévil , al ganador de la

promocion iAfio Nuevo, Carro Nuevo! Con tu Ahorro Promerica.
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Banco Promerica llevé a cabo la entrega de un automavil
T-Cross, Trendline MT 2025, al ganador de la promocion
jAfio Nuevo, Carro Nuevo! Con tu Ahorro Promerica.

La promocion estuvo vigente del 1 de noviembre de 2024
al 15 de enero de 2025, con el objetivo de fomentar el
ahorro de una forma atractiva. Los participantes tuvieron la
oportunidad de ganar por medio de la acumulacién de
tickets virtuales, por medio de la apertura de cuentas de
ahorro tanto digitales o a través de cualquier canal de

Las cuentas de ahorro de Banco Promerica estan disefiadas
para facilitar que sus clientes logren alcanzar sus metas
personales. Con un enfoque personalizado, el amplio
portafolio de cuentas de ahorro se adapta a cada cliente
segun sus necesidades.

Ofreciendo atractivas tasas de interés, servicios digitales,
programa de premios, tarjeta de débito y acceso a los
beneficios de Club Promerica, entre otros beneficios.

Banco Promerica invita al pablico en general a conocer mas
sobre los productos y servicios que ofrece, los cuales
facilitan el ahorro por medio de soluciones innovadoras.
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atencién, como al incrementar el saldo de sus ahorros.

Mas de 10 mil guatemaltecos beneficiados por proyectos
de acceso al agua ejecutados por Fundacion Coca-Cola
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Con el propésito de salvaguardar los recursos
hidricos, el Sistema Coca-Cola y Fundacién
Coca-Cola en Guatemala presentan los
resultados de sus proyectos enfocados en
mejorar el acceso a agua potable,
saneamiento e higiene en Solola, Zacapa y
Retalhuleu.

Estos proyectos contribuyen a la estrategia de
asegurar el acceso al agua del Sistema Coca-
Cola, teniendo como objetivo regresar el vital
liquido a la naturaleza y a las comunidades en
donde opera.

“Estamos enfocados en incrementar el acceso
al agua, ayudando a mejorar su disponibilidad
y calidad. Trabajamos con aliados locales
para promover iniciativas que contribuyan a
conservar y brindar acceso al vital liquido,
involucrando a las comunidades del area’,
comentd William Segura, director de asuntos
publicos, comunicacion y sostenibilidad para
Coca-Cola Centroamérica.
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PROYECTO DE ACCESO AL AGUA EN TECULUTAN, ZA C
COMUNITARIO DE DESARROLLO CA§
EL OREGANAL

PROYECTO DE ACCESQ AL AGUA EN TECULUTAN, ZACAPA: CONSEIO
COMUNITARIO DE DESARROLLO CASERIO

Impulsado por:

Estos son los programas implementados en Solol4, Zacapa y Retalhuleu:

Nahuald, Sololé:

Mas de 1,000 personas en las comunidades de Palanquix Tambrizab y Xébem,
beneficiadas con la infraestructura que mejora el acceso al agua. El proyecto incluye
la construccién de un tanque de 50 m3; la colocacion de 5 cajas reguladoras en el
sistema de distribucion; la instalacién de 1,700 metros de distribucién y la colocacion
de 170 conexiones domiciliares.

Teculutan, Zacapa:

Las personas beneficiadas suman mas de 3,000 habitantes de los caserios Oreganal
y Sector Nueva Esperanza. Las acciones incluyen la perforacion de 1 pozo, que brinda
un suministro confiable de agua para las comunidades; la instalacion de un sistema
de desinfeccion, que cumple con estandares de calidad para el consumo humano, y
la conexion de mas de 3 km de tuberias para llegar a mas personas en las
comunidades beneficiadas.

San Sebastian, Retalhuleu (Aldeas Ocosito y San Luis)

Més de 6,000 personas incrementaron su acceso al agua con la colocacion de nuevas
tuberias, la instalacién de un nuevo tanque, e infraestructura adicional para garantizar
agua de calidad.

El Sistema Coca-Cola y Fundacion Coca-Cola, colaboran con socios locales para
respaldar los esfuerzos de reabastecimiento del agua. En esta oportunidad,
Fundacion Aliarse es el encargado de la ejecucion y seguimiento de las acciones para
el programa de acceso al agua en Guatemala
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El desempleo y efectos en la salud de personas

El desempleo puede tener un impacto significativo en la
salud mental de las personas. Puede provocar
sentimientos de ansiedad, depresion, estrés, baja
autoestima, inseguridad, aislamiento y verguenza.

El indice de desempleo es un porcentaje que se suele
tomar como una variable mas en un informe econémico.
Pero detras de esto hay estrés, ansiedad, frustracion,
enojo y hasta cuestionamientos a la valoracion propia.

Cuanto mas tiempo se pasa sin encontrarle la vuelta a
esta situacion, mas facil es caer en la sensacion de que
el problema es uno.

Esta incertidumbre laboral también puede afectar el
suefio, la concentracion y el estado de animo. En
algunos casos, genera la desconexion de las relaciones
sociales, ya sea por falta de dinero o por verglienza a
hablar sobre la situacion laboral.

El 85% de los empleos se consiguen a través de
conocidos, dicho aislamiento, también reduce
oportunidades de referencia.

Varios estudios muestran que después de seis meses
sin empleo, muchas personas comienzan a
experimentar una disminucién en su percepcién de
empleabilidad. Esto genera un circulo vicioso: menos
confianza menos postulacion menos oportunidades.
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Factores que contribuyen al impacto del desempleo

Laincertidumbre sobre el futuro laboral

La pérdida de ingresos

La falta de estructura diaria

La presion social y la estigmatizacion

La sensacioén de falta de control sobre la vida
La sensacién de inutilidad

El estrés econémico

La auto condena

El desempleo se define como la falta total de trabajo, se
considera que una persona esta desempleada cuando a la
fecha no tiene empleo, ni ha trabajado al menos una hora en
actividades econdmicas remuneradas. Se ha demostrado que
desempleo genera deterioro en

la salud mental,

especificamente trastornos del estado del animo, estrés,
ansiedad, ademas de detrimento en aspiraciones y autoestima

Provial presenta plan de expansion para mejorar
la seguridad en las carreteras 2025-2027

Con el objetivo de aumentar la presencia institucional en
todo el territorio nacional y mejorar la seguridad vial para
peatones, conductores y pasajeros, la Direccién General de
Proteccion y Seguridad Vial (PROVIAL) presento6 su plan de
expansion 2025-2027. EIl proyecto esta enfocado en la
prevencion de accidentes de transito y la mejora en la
fluidez vehicular, buscando reducir los hechos de transito
en las principales carreteras del pais.

Actualmente, PROVIAL cuenta con seis sedes regionales
en distintas partes del pais: Morales, Izabal; San Cristobal
Acasaguastlan, EI Progreso; Ciudad de Guatemala;
Salcaja, Quetzaltenango; y San Bernardino, Mazatenango,
ademds de tres subregionales en Rio Dulce, Livingston,
Izabal; Coatepeque, Quetzaltenango; y Palin, Escuintla.
Con el plan de expansion se busca implementar 15 nuevas
sedes regionales y tres subregionales a lo largo de tres
anos.

Este incremento estar4d acompafiado de una significativa
expansion en el nimero de brigadas (agentes) viales, que
pasaran de 124 a 1,216, con 792 nuevas brigadas que
estaran capacitadas para ofrecer apoyo en emergencias y
tareas de prevencion en la carretera. De igual forma, se
proyecta un aumento en la flota vehicular de PROVIAL, que
pasara de 51 unidades a 124, dentro de las que se incluyen
autopatrullas, gruas, motocicletas y retroexcavadoras.

El Ministerio de Comunicaciones, Infraestructura y Vivienda
(CIV) ha subrayado que esta expansion tiene como objetivo
mejorar la cobertura de PROVIAL y asegurar el orden en las
principales rutas y carreteras del pais.
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El plan también
capacitacion, donde brigadas especializadas brindaran
apoyo en situaciones de emergencia, ademas de
promover practicas responsables entre los conductores.

incluye un componente clave de

El objetivo es reducir los accidentes de transito,
protegiendo a los guatemaltecos y asegurando que
lleguen a sus destinos de manera segura.

La iniciativa de PROVIAL resalta la necesidad de
fortalecer el sistema de seguridad vial del pais y de crear
un ambiente de conduccién mas seguro, responsable y
consciente. Con este esfuerzo, las autoridades esperan
reducir significativamente los hechos de transito y proteger
a todos los usuarios de las carreteras.
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iCinco ganadores reciben un Suzuki Alto 2025
gracias a la alianza entre EPA y Pinturas Corona!

|

EPA y Pinturas Corona de Grupo Solid cierran con éxito su campafia “Pinte su hogar y gane un Suzuki Alto 2025".
Las empresas han entregado con entusiasmo los cinco autos, uno por cada tienda de EPA en el pais, a los ganadores
gue ahora comienzan un nuevo capitulo en sus vidas con este moderno y eficiente vehiculo.

Los afortunados ganadores son:

. Tienda Portales Zona 17: Geovanni Walter Gonzalez Hernandez

. Tienda Plaza Madero Roosevelt: Luis Fernando Poroj Hernandez

. Tienda San José Pinula: Olga Maritza Lopez Garcia

. Tienda Rambla Zona 10: Harrison Alexander Palencia Ortiz

. Tienda El Tinajon en Quetzaltenango: Silvia Yaneth Mazariegos Miranda

“Cada uno de estos autos es mucho mas que un premio; representa el apoyo incondicional de nuestros clientes,
quienes nos eligen y nos permiten formar parte de sus proyectos”, expresé Luis De Sousa, Gerente General de
EPA. “Este es nuestro modo de agradecer |la confianza que los guatemaltecos nos brindan cada dia. Nos
familiar”

enorgullece premiar su lealtad y, sobre todo, ser parte de su crecimiento personal

El Dia Nacional de la Marimba en Guatemala se
celebra el 20 de febrero. En esta fecha se conmemora
la declaracion de la marimba como instrumento
nacional del pais.

¢Por qué se celebra el Dia de la Marimba?

La marimba es un simbolo nacional de Guatemala, ya
gue forma parte de su identidad cultural.

La marimba es un instrumento historico que ha sido
transmitido de generacién en generacion.

La marimba es un instrumento que refleja la rica
herencia musical del pais.

.,Como se celebra el Dia de la Marimba?

En esta fecha se realizan escenarios en los que se
pueden escuchar melodias interpretadas por grandes
musicos.

Se resalta la importancia de proteger el arbol de
hormigo y otras especies forestales utilizadas en su
fabricacion.

¢, Qué es lamarimba?

La marimba es un instrumento musical que se elabora
de madera de distintas especies, como cedro, caoba,
palo blanco y ciprés.

El teclado de la marimba se fabrica de madera de
hormigo debido a la caracteristica resonancia que
brinda.

La marimba guatemalteca ha trascendido fronteras, llevando
consigo la rigueza de sus melodias y ritmos a diversas partes
del mundo. Su historia se entrelaza con la de Guatemala, siendo
un simbolo de identidad que refleja la creatividad y destreza de
su pueblo.

La innovacion también ha jugado un papel fundamental en la
evolucion de la marimba. La creacion del concepto de marimba
doble en Guatemala, asi como la adaptacién para permitir su
interpretacion de pie, son ejemplos de como este instrumento
ha sido moldeado por la creatividad y la necesidad de expresién
musical.
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