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10k Ciudad de Guatemala Disfruta de una noche 
llena de emoción y energía 

Cupos. Hay 7,000 (siete mil) cupos disponibles para 
esta edición. 

Costo de inscripción. La inscripción tiene un costo de Q 
235.00 que podrá ser cancelado en www.ticketasa.gt, por 

medio de tarjeta de crédito o débito y en agencias bancarias 
Banco Industrial utilizando el convenio de pago (5477). 

Expo y entrega de kits. Se realizará el jueves 3 de abril, de 
12:00 a 20:00 horas, el viernes 4 de abril, de 9:00 a 20:00 

horas y el sábado 5 de abril, de 9:00 a 12:00 horas, en 
Fórum Majadas, Anillo Periférico, 27 avenida 6-40, Zona 11. 
Para recibirlo se debe presentar el correo de confirmación y 

DPI original. Los kits se entregarán personalmente al 
corredor y no por medio de terceros. 

Club Rotario Guatemala de La Ermita  anuncia 
la XIII edición del BBQ Challenge 
 

"El 100% de los fondos recaudados en el BBQ 
Challenge se destinan a obras sociales que 
impactan directamente en las comunidades más 

vulnerables de Guatemala. Gracias a la 
generosidad de nuestros patrocinadores, 
incluyendo marcas reconocidas como Cerveza 

Cabro, Banco G&T Continental, Ron Botrán, 
Héroes de Fuego y Parma, podemos seguir 

apoyando proyectos de educación, 
saneamiento, salud y conservación del medio 
ambiente", expresó Ferddy Berganza, presidente 

de Club Rotario Guatemala de la Ermita. 
 

El BBQ Challenge ofrecerá una variedad de 

actividades para toda la familia. Desde música 
en vivo con el artista internacional Joe Montana 

y los artistas nacionales: Hancer y Capitán 
Eléctrico; hasta degustaciones por parte de los 
patrocinadores, talleres interactivos y un área de 

juegos para niños, así como entretenimiento 
para todos los gustos y edades. 

La unidad de Convivencia Social de la Municipalidad de 
Guatemala presentó la emocionante carrera nocturna 
10k Ciudad de Guatemala, una oportunidad para vivir 

una noche distinta en familia y con amigos, por las calles 
y avenidas de nuestra ciudad, un lugar que inspira y que 

está lleno de oportunidades de sana convivencia para 
todos. Se llevará a cabo el sábado 5 de abril, a las 
19:00 horas. 

El recorrido está diseñado para disfrutar de puntos 
emblemáticos de nuestra ciudad, iniciando por el Centro 

Cívico hacia el Centro Histórico, hasta la parte más 
moderna y cosmopolita de la ciudad. Es una ruta plana, 

cómoda y rápida. Se contará con puntos de hidratación 
Gatorade y Aqua, así como puntos de animación de 
Alcaldías Auxiliares, dependencias municipales y 

patrocinadores. 

Cerveza Cabro, una marca de Cervecería Centro Americana, se une 
nuevamente al Club Rotario Guatemala de La Ermita en la 

decimotercera edición del BBQ Challenge, un evento reconocido por 
reunir la solidaridad y el sabor en Guatemala. El 5 de abril a partir de 
las 12:00 p.m., Futeca Cayalá recibirá a todos los amantes de la 

parrilla y la buena música. 

El evento es “All You Can Eat” y el costo de la entrada es de Q350 

para adultos, Q120 jóvenes (12 a 16 años) y Q80 para niños (5 a 11 
años), las cuales pueden adquirirse en 

https://www.tikkilie.com/event/50070481.  Además, quienes compren 
sus entradas con tarjetas G&T tendrán un beneficio del 15% de 
descuento en preventa. Con esta donación se podrá degustar de más 

de 250 recetas, disfrutar de actividades, juegos y más, mientras se 
contribuye a obras sociales significativas 

Recorrido 10k Ciudad de Guatemala 

http://www.ticketasa.gt/
https://www.tikkilie.com/event/50070481
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Disfruta el nuevo menú de temporada de 
restaurante los Cebollines 

La temporada de calor ha llegado y Restaurante Los 
Cebollines lo celebra con el lanzamiento de su nuevo 
Menú de Verano. Inspirado en los sabores más frescos y 
vibrantes de la temporada, este menú ha sido creado 
para deleitar a los comensales con una experiencia llena 
de color, sin perder la esencia del meritito sabor 
mexicano. 

El menú de verano trae sabores inigualables: 

Queso Fundido: Mezcla de quesos fundidos en un skillet, 
acompañado de camarones zarandeados en especias y 
mantequilla. Servido con tortillas de maíz. 

Chilpachole (Sopa de Mariscos): Clásica y famosa sopa 
de mariscos a base de camarones, calamares y filete de 
pescado, con un toque de maíz y cilantro. Acompañada 
de Nachos Los Cebollines. 

Ceviche: Frescos camarones sazonados en jugo de 
cítricos y especias, combinados con tomate, cebolla, 
cilantro y jugo de tomate. Decorado con lascas de 
aguacate, acompañado de Nachos Los Cebollines. 

Tazón Tulum: Combinación de arroz jardinera, con 
camarones salteados en polvo de chiles y tequila, 
mejillones, mango tatemado, esquites, aguacate, pepino, 
pico de gallo, lechuga, rábano y chile rancho, decorado 
con aderezo mayo chipotle (semi-picante). 

Tacos bravos: Deliciosos tacos con tortilla de maíz, 
camarones zarandeados al estilo Sinaloa con tequila y 
nuestra salsa de tamarindo chillón. Decorados con 
mango tatemado, aderezo mayo-chipotle, pepino, rábano 
y una rodaja de jalapeño. Acompañados de nuestro chile 
del rancho, esquites y salsa de aguacate. 

Molcajete Mar y Tierra: Tiras de lomito de res asado y 
pechuga de pollo, camarones salteados, queso panela y 
lascas de aguacate sobre nuestra receta de salsa 
molcajeteada. Acompañado de tortillas de maíz. 

Cargill y su marca Delicia presenta nueva línea de 
productos de pollo listos para disfrutar 

Cargill reafirma su interés y compromiso de crecimiento en 
América Latina, por eso expande su participación en el 
mercado de alimentos de Guatemala integrándose a la 
categoría de pollo bajo su marca Delicia, a través de una 
nueva línea de productos empanizados de pollo que 
incluyen: nuggets, chicken fingers y tortas para 
hamburguesas. 

Este es un hito más en el continuo crecimiento de Cargill en 
el país, pues los guatemaltecos ahora pueden encontrar 
estos productos en puntos de venta a nivel nacional y 
disfrutar de un sabor delicioso para innovar con recetas que 
harán lucirse en casa y repetir como nunca. 

Cargill es líder en Centroamérica durante 55 años en la 
producción de pollo y embutidos de marcas reconocidas. En 
Guatemala, la compañía conquista el mercado con un fuerte 
portafolio de embutidos bajo las marcas Perry, Kimby y, 
Cargill ve al país como una oportunidad para seguir 
creciendo. 

Para Delicia ® lo Momentos Delicia se deben disfrutar, pero sobre todo 
se deben saborear; es por ello que bajo la campaña: “Más disfrute, 
mucho más Sabor, menos cocina” se presenta la nueva línea de 
productos empanizados de pollo, listo para calentar y disfrutar. 
¡Esperamos sorprender a nuestros consumidores con un sabor que 
no habían probado! Los nuevos Chicken Fingers, Nuggets y Tortas de 
Pollo están elaborados con pechuga de pollo, son 100% cocidos y 
altos en proteína. Hemos cuidado cada detalle y nuestros productos 
cuentan con un empaque resellable que conserva su sabor y frescura 
y facilitan el almacenamiento”, comentó Verónica Castro, VP & 
Directora Ejecutiva en Centroamérica de Cargill, Grupo Food – 
Latinoamérica. 
 

La experiencia global de Cargill respalda a cada uno de sus productos 
con los más altos estándares de calidad y que confirman el propósito 
de la compañía de nutrir al mundo de manera segura, responsable y 
sostenible, a la vez que se prioriza la seguridad alimentaria para las 
familias guatemaltecas a través de inversiones en innovación y 
sostenibilidad. 
 

La llegada de la nueva línea de productos de pollo Delicia a Guatemala 
viene a acompañar y sumarse a todo el portafolio de alimentos de 
Cargill en el país. 

Las opciones de bebidas son:  
 

Cantarito: Tequila, soda de toronja, limón y jarabe de azúcar, escarchado con 
tamarindo y tajín. 
 

Michelada de tamarindo: Cerveza de barril con esencia de tamarindo, servida en un 
tarro escarchado con tajín. 
 

Aperol: Clásica receta del Aperol Spritz. 
 

Moscow Mule de frambuesa: Famoso Stoli Razberi con soda de jengibre, jugo de 
limón y jarabe de azúcar, decorado con fresa y hierbabuena. 
 

Postre de verano: 
 

Pie de queso con salsa de maracuyá: El clásico pie de queso con base de galleta, 
bañado en salsa de maracuyá. 
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Renueva tu rutina! Haz de tu día a día una 
experiencia exitosa 

Mantener una rutina organizada es clave para alcanzar 

nuestras metas, tanto en el ámbito escolar como laboral. 
Gracias a Henkel y sus diferentes soluciones, puedes 
hacer de cada día una experiencia exitosa y llena de 

energía, más fácil que nunca. Aquí te compartimos 
algunos consejos esenciales que no te pueden faltar: 

 
1. Organización escolar y de oficina con productos 
Pritt 

Para tus clases en el colegio o universidad; o bien para 
trabajar en la oficina, incluye en tu lista productos que 
marquen la diferencia. Pritt, con su línea de pegamentos 

en barra y líquido, es un aliado indispensable. 
 

2. Mantén tu ropa impecable  
La ropa impecable refleja organización y confianza. Con 
Henkel tienes la solución, gracias a dos de sus marcas de 

lavado: Persil, que, con su tecnología alemana, elimina, las 
manchas más difíciles. 

 
3. ¡Tu imagen también cuenta! 
Para un look renovado y espectacular, got2b es una 

excelente opción, ya que ofrece productos que se adaptan 
a todos los estilos, desde los peinados más atrevidos hasta 
los más clásicos. Encuentra geles, sprays, protectores 

térmicos y espumas que te permiten lucir como quieras. 
 

4. ¡Que tu hogar luzca como nuevo! 
La renovación de tu hogar es una excelente oportunidad 
para darle un nuevo aire a tus espacios. Marcas como 

Sista, Loctite, Tangit y Fester ofrecen soluciones prácticas 
y de alta calidad para reparar, decorar o transformar tus 
espacios. Con ellas, tu hogar estará listo para recibir un 

año lleno de posibilidades. 
 

 

5. Mantén un balance entre trabajo y descanso 

Asegúrate de organizar tu agenda, equilibrando tus 
responsabilidades con momentos para desconectar y 
relajarte. Una buena planificación es clave para mantener 

la motivación y la productividad. 

el éxito comienza con los pequeños detalles. Por eso, te 

damos estos consejos para acompañarte en cada 
momento de tu rutina. Estamos seguros de que superarás 

cada reto y alcanzarás todas tus metas. 

ADEN lanza la Beca Mujeres Líderes 2025 

ADEN Educational Group presenta la Beca Mujeres Líderes 

2025, una iniciativa que busca fortalecer el liderazgo 
femenino en el ámbito empresarial. Conscientes de la 
importancia de la colaboración entre géneros para lograr un 

cambio real, esta beca no solo promueve el crecimiento de 
las mujeres en el mundo de los negocios, sino que también 
invita a toda la comunidad empresarial a reconocer y apoyar 

el liderazgo femenino. 
 

La Beca Mujeres Líderes 2025 ofrece un 50% de beneficio 
en los prestigiosos Executive MBA (EMBA) de ADEN, 
programas diseñados para dotar a las mujeres de 

herramientas estratégicas para potenciar su desarrollo 
profesional y el de sus organizaciones. 
 

Sus EMBA están estructurados para proporcionar 
habilidades directivas clave que permitan a sus participantes 

enfrentar con éxito los desafíos empresariales actuales, 
desarrollando estrategias innovadoras y generando impacto 
en un contexto de negocios global. 

Solo se otorgarán 10 becas por país en América Latina, y las 
postulaciones estarán abiertas hasta el 24 de marzo de 
2025. 

 
Requisitos para aplicar 

Las candidatas deberán demostrar liderazgo y compromiso 
con el avance profesional de las mujeres en sus respectivos 
entornos. Se valorará especialmente a aquellas que 

actualmente lideran o gestionan pequeñas, medianas o 
grandes empresas en América Latina. 

Las postulaciones están abiertas hasta el 24 de marzo de 2025 
y los cupos son limitados. Solo se otorgarán 10 becas por país 
en América Latina. 

Para más información sobre la beca y el proceso de postulación, 
haz clic aquí o contacta a contacto@aden.org. 

¡Esta es la oportunidad de transformar tu liderazgo y llevar tu 
carrera al siguiente nivel! 


